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Sinopsis
Uno de los documentales revelación de los últimos años: Premio del 
Público en Punto de Vista y Premio al Mejor Director Documental en 
Málaga. La historia de cómo la familia del cineasta se convirtió a la 
fe católica. Toda la familia del director se ha convertido a la fe cató-
lica. La distancia entre ellos se hacía cada día más grande, así que 
se propuso hacer una película para entender cómo el Espíritu Santo 
había entrado en sus vidas y, de alguna forma, también en la suya. 
Una película de cariños, ausencias, vacíos y distancias.

Título original: Converso. Dirección: David Arratibel. Guion: David Arratibel. 
Género: Documental. País: España. Música: Raúl del Toro. Fotografía: David 
Aguilar. Duración: 59 minutos. Distribuidora: Márgenes. Edad recomendada: 
No recomendada para menores de 13 años. La Semana de Cine Espiritual

La Semana de Cine Espiritual lleva 20 años proyec-
tando películas inspiradoras que promueven valores 
y que mueven nuestro corazón y nuestra mente, ayu-
dándonos a mirar más allá,  haciéndonos preguntas 
y buscando respuestas. Algunas de las películas son 
documentales que recogen testimonios reales de 
búsqueda de sentido, de respuestas a los grandes 
interrogantes del ser humano, y de conversión con 
una mirada abierta a la Trascendencia. Señala cuál 
de estas películas de la Semana de Cine Espiritual 
está basada además en historias de reconciliación:  

 El mayor regalo   Loud Krazy Love  
 Vivo                     Libres

Visionado de los trailers y puesta en común: 
¿Cuál te gustaría ver? ¿Por qué?

edebé
COLABORAN:

www.pastoraldejuventud.es/semanadecineespiritual

ORGANIZA:

«Joyas de cine espiritual»
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Caminos de conversión
"Toda mi familia se ha convertido a la fe católica. La distancia con 
ellos se hacía cada día más grande, así que me propuse hacer una 
película para entender cómo el Espíritu Santo había entrado en sus 
vidas y, de alguna forma, también en la mía", confiesa David. Y es 
que a David le costaba comprender cómo se había producido un 
cambio tan rápido y radical en todos los miembros de su familia, en 
un periodo de menos de dos años. Aunque al principio esto le provo-
có sentimientos de enfado, rechazo y exclusión, desde el agnosticis-
mo se hacía preguntas y, con el documental, buscaba poder realizar 
por fin esa conversación pendiente con su familia, reflexionando y 
dialogando sobre sus procesos de conversión y cómo afectaron a 
sus vidas. Muchas veces los procesos de conversión parten de una 
búsqueda de sentido y están conectados con las grandes preguntas 
o interrogantes del ser humano, como les pasó a san Agustín o a 
Paula, la hermana pequeña de David; pero a veces son "tumbativos", 
como en el caso de san Pablo o de María, la otra hermana de David. 
Puesta en común: ¿Qué “grandes preguntas” te haces tú? ¿Tienes al-
guna respuesta para ellas? ¿Conoces algún converso al cristianismo? 
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Testimonios
Cada miembro de la familia descubrió o redes-
cubrió la fe cristiana desde un punto de partida 
diferente: desde el agnosticismo, el ateísmo, la 
indiferencia o desde una fe enfriada y desgas-
tada con el paso del tiempo. Puesta en co-
mún: ¿Cuál fue el punto de partida de cada uno? 
1. María:
2. Pilar (madre):
3. Paula:
4. Raúl:
5. David:

Frases para dialogar
Raúl: Fue empezar a rezar y entrar en un mundo nuevo.
Raúl: Fui a confesarme y tuve la sensación de haber nacido de nuevo.
María: No me puse a buscar, me lo encontré.
Pilar: Me encontré primero leyendo, luego pensando, luego rezando...
Paula: Yo me sentía como que era la resistencia de la casa, soy la racional. 
Pero es que empezó a tener sentido..., éramos para algo.
David: Para mí ha sido un proceso muy jodido. Tener un grupo de personas 
a tu alrededor y de repente hay algo que les une enormemente y tú estás 
fuera. Te sientes excluido y eso genera rechazo, violencia, tristeza.
María: ¡Claro que te quiero evangelizar! Es como que me ha tocado la lote-
ría y te quiero dar diez millones, ¿no quieres? Para mí ha sido muy grande, 
me ha transformado la vida.

El Espíritu Santo mueve a los cristianos
"Spiritus... El significado original de la palabra es viento. El 
Espíritu Santo es el que mueve a los cristianos, cada uno a su 
manera. Como en el órgano, hay tubos pequeños, grandes, 
anchos, pero es el mismo viento que mueve a todos. La Igle-
sia es como un órgano. Es el Espíritu Santo el que hace sonar 
los diversos tubos y todos forman una armonía, un acorde", 
explica Raúl, organista en El Salvador (Pamplona) y cuñado 
de David. El Espíritu Santo es el que también provoca el en-
cuentro de María con Jesús a través de la meditación de 
los misterios dolorosos del Rosario, sintiéndose impulsada a 
rezarlo: "De repente entiendes que lo de Jesucristo en la cruz 
tiene que ver contigo, que lo ha hecho por ti y que lo ha hecho 
por amor, como si los brazos en cruz fueran para abrazarte. 
No es algo que te cuentan. Te encuentras con eso", explica 
María. El Espíritu Santo para los cristianos es el amor y la 
fuerza de Dios enviada para transformarlos en personas nue-
vas. A lo largo de la historia de la Iglesia ha habido muchos 
conversos. Haz un trabajo sobre uno de ellos y preséntalo a 
tus compañeros:   San Pablo   San Agustín   San Igna-
cio de Loyola   San Francisco de Asís  Santa Edith Stein

La acogida monástica
"Estaba con mucho estrés y me acordé de que alguien me 
había contado que hay monasterios que tienen hospedería 
donde la gente va a estudiar... Yo llego aquí queriendo des-
cansar y aquí me encuentro con Dios", explica María cuando 
habla de su experiencia de encuentro con Jesús en la hospe-
dería del monasterio cisterciense de La Oliva, un lugar para el 
encuentro con Dios y con los hermanos. Muchos monasterios 
cuentan con hospederías en las que dar cabida a todos aque-
llos que van buscando unos días de paz, oración y reflexión, 
en un clima de silencio. Los huéspedes pueden participar, si 
quieren, en la liturgia de los monjes y, en algunos casos, ofre-
cen también acompañamiento espiritual. San Benito, cuya 
Regla dio una forma de vida a los monasterios de Occidente, 
escribió: "A todos los huéspedes que se presenten en el mo-
nasterio ha de acogérseles como a Cristo, porque Él lo dirá un 
día: 'Era peregrino, y me hospedasteis'. (…) Pero, sobre todo, 
se les dará una acogida especial a los pobres y extranjeros, 
colmándoles de atenciones, porque en ellos se recibe a Cris-
to de una manera particular" (Regla de san Benito, LIII). In-
vestiga: ¿Hay alguna hospedería monástica en tu diócesis? 
¿A qué orden pertenece? ¿Qué servicios de acogida ofrece?


