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Una oportunidad única para el crecimiento y 
también de apertura al don divino de la fe y la 

caridad es el servicio: muchos jóvenes se sienten 
atraídos por la posibilidad de ayudar a otros, 

especialmente a niños y pobres. A menudo este 
servicio es el primer paso para descubrir o 

redescubrir la vida cristiana y eclesial. ChV 225



…debemos ofrecer a los jóvenes espacios 
de participación, sensibilización y 

encuentro con situaciones de pobreza
Papa Francisco



o La Caridad como ámbito de la experiencia de Dios y 

el discernimiento vocacional.

o El joven se encuentra con uno mismo cuando se 

encuentra con el dolor de otra persona.

o Ir al encuentro del que sufre amplia la mirada del 

joven y le hace salir de su “yo”.

o Del voluntariado a la experiencia de Dios y de la 

Experiencia de Dios al voluntariado (Acción).

Orientaciones para las acciones 
que queremos proponer:



¿Qué tipo de “VOLUNTARIADO JOVEN” 
queremos?

o El voluntariado no es una actividad 

más sino que es “un estilo de vida”

o Un voluntariado TRANSFORMADOR

o Desde la conversión personal a la 

conversión comunitaria

o Un voluntariado que despierta la fe 

y plantea la vocación.



LA PROPUESTA
TRES ETAPAS

o INFANCIA: CONOCER

o ADOLESCENCIA: VINCULARSE

o JUVENTUD: COMPROMISO



o CONOCER situaciones de 

personas que sufren y 

respuestas que se vinculan a 

las mismas.

o SENSIBILIZACIÓN: 

participación en campañas de 

Caritas para su.

o ENCUENTROS de niños con 

otros niños de proyectos de 
Caritas

TRES ETAPAS
INFANCIA



o VINCULARSE con personas 

que sufren y personas que 

ayudan. 

o COMPROMISO: educar a un 

cierto compromiso 

gradualmente con cierta 

periodicidad.

o TESTIMONIOS: escuchar 

testimonios de entregas que 
motiven a los adolescentes.

ADOLESCENCIA

TRES ETAPAS



o COMPROMISO con la 

realidad

o CARITAS PARROQUIAL:

conocer Caritas 

parroquial, así como los 

proyectos de Caritas 

Diocesana.

o VINCULAR: Formación, 

Acción y Comunidad.

o VOLUNTARIADO: 

propuesta de 

voluntariado regular, 
motivante, activo, etc.

JUVENTUD

TRES ETAPAS



PUNTO ACTUAL

o ACUERDO INSTITUCIONAL

o PAGINA WEB

o FICHAS DE TRABAJO 

o EQUIPO de Elaboración

o Compartir ACCIONES de 

voluntariado entre PJ 

Diocesanas y Caritas




