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Sinopsis
¿Es la fe la misma en la sabana, en los montes tibetanos o en la 
selva del Amazonas? Esta es la pregunta que se hacen Charles y 
Gabriel. Con 23 y 25 años, parten en un viaje, con medios escasos, al 
encuentro de los cristianos del otro lado del mundo y de una Iglesia 
a veces "olvidada". Esta es sin duda una de las vueltas al mundo 
más inesperadas e insólitas. Dos jóvenes viajan en bicicleta durante 
un año por las rutas de la fe para llegar a conocer a estos cristianos 
olvidados o perseguidos 2000 años después de Jesucristo. 

Título original: It etait une foi. Dirección: Pierre Barnérias. Reparto: Gabriel 
de Lépinau, Charles Guilhamon. Género: Documental. País: Francia. Música: 
Thierry Durel y Louis de Lépinau. Duración: 84 minutos. Distribuidora: European 
Dreams Factory. Edad recomendada: Todos los públicos. La Semana de Cine Espiritual

La Semana de Cine Espiritual lleva 20 años proyec-
tando películas inspiradoras que promueven valores 
y que mueven nuestro corazón y nuestra mente, ayu-
dándonos a mirar más allá,  haciéndonos preguntas 
y buscando respuestas. Algunas de las películas 
muestran la labor de los misioneros en las tierras 
a las que han sido enviados. Una misión que a ve-
ces se vuelve muy difícil por la oposición de grupos 
fundamentalistas que no aceptan la presencia de 
otras religiones en su región. Señala cuál de estas 
películas de la Semana de Cine Espiritual está basa-
da en los últimos días de los monjes del monaste-
rio de Tibhirine, lugar que visitan Charles y Gabriel.
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Un camino de búsqueda y de encuentros
Gabriel de Lépinau y su amigo Charles Guilhamon son dos jóvenes 
católicos que acaban de terminar sus carreras universitarias, pero 
a los que les falta algo. Aunque tienen de todo, siguen buscando 
un sentido a sus vidas, en las que Dios juega un papel importan-
te. Como a ambos les gusta viajar, se embarcan en una aventura 
junto con el director francés Pierre Barnérias, convertido a la fe 
tras un accidente automovilístico. Ambos jóvenes pretenden reco-
rrer el mundo haciendo paradas en pueblos en los que viven cris-
tianos en minoría y a veces perseguidos, compartiendo su fe. Su 
ruta les conduce a Rumanía, Turquía, Siria, Iraq, India, Nepal, Ti-
bet, China, Tailandia, Senegal, Mauritania, Argelia y el Amazonas. 
Una aventura que les influye de tal modo que no vuelven pensando 
de la misma manera. Gabriel, tras su viaje, entró en el seminario, 
se ordenó sacerdote en 2018 y ahora es misionero en Madagas-
car. Puesta en común: ¿Qué crees que les ha aportado el viaje 
y el contacto con otras comunidades cristianas? ¿Te embarcarías 
en un viaje parecido? ¿Con quién y a dónde te gustaría ir? Averi-
gua: ¿Quién es el misionero de Madagascar que ha sido nominado 
al Premio Nobel de la Paz y qué labores realiza allí? Pedro Opeka 
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Los cristianos perseguidos
Este documental ha sido apoyado por las dis-
tintas delegaciones de las Obras Misionales 
Pontificias y por Ayuda a la Iglesia Necesitada. 
El director de la película ha subrayado el or-
gullo de haber realizado un documental sobre 
este tema: "Por fin se destapa el velo sobre un 
tema tabú: 200 millones de cristianos en el 
mundo no pueden vivir libremente su fe, y pare-
ce que los medios de comunicación no siempre 
están muy interesados". Sin embargo, esta ci-
fra actualmente es todavía peor y uno de cada 
siete cristianos son perseguidos en el mundo. 
Averigua: ¿Cuántos millones de cristianos son 
perseguidos hoy en día? Más de 365 millones. 
¿Cuántos cristianos fueron asesinados el año 
pasado? 4998 aproximadamente (la cifra varía, 
consultar web). ¿Cuál es continente con más 
persecuciones hacia los cristianos? Asia. 
Haz un trabajo sobre la labor de las Obras Mi-
sionales Pontificias: qué son, qué actividades y 
jornadas organizan y qué es el DOMUND. 

Frases para dialogar
Jesús nos dejó dos señales para reconocerlo: unidad y amor.
Vayamos a donde vayamos, nunca nos falta pan, siempre hay alguien que 
se ocupa de nosotros. 
Además de su fe, es su vida, su identidad. Y se comprometen. 
Jesús nos ha enseñado el amor al prójimo. Tienes que amar incluso a los 
que te persiguen. Por eso seguimos amándolos. 
Cuando se suprime la libertad de creer se mata la más grande de las liber-
tades. 
Todos van a misa los fines de semana, así que andan unas ocho horas. 
Cuando piensas en todas las parroquias de París a quince minutos de casa 
y a las que no vamos..., es para reflexionar. 
No hay ningún sacerdote, pero sí un pueblo entero que celebra la Navidad.

La sal de la tierra
Charles y Gabriel descubren comunidades cristianas en re-
giones en las que son minoría o están perseguidas. En algu-
nos casos incluso no cuentan con sacerdotes, sino que son 
los catequistas y los padres los que transmiten su fe a los 
niños y jóvenes. Charles y Gabriel comparten pan –también 
el de la Eucaristía–, oración y techo con hermanos y herma-
nas cristianos a lo largo de casi una veintena de países, que 
son sal de la tierra y luz, no solo para su región, sino tam-
bién para el resto del mundo. En el monasterio de Tibhirine, 
Argelia, oran ante las tumbas de los monjes trapenses que 
fueron degollados por el GIA (Grupo Islámico Armado). La de 
Christian, el prior del monasterio, Christophe, el agricultor, 
Michel, el cocinero, Célestin, el responsable del albergue, 
Luc, el médico que llevaba más de 47 años en Argelia y que 
curaba gratis a los habitantes de la región, y los monjes Bru-
no y Paul, de visita en el monasterio. Lee el testamento  
de Christophe, el prior del monasterio, y comenta con tus 
compañeros qué te han parecido sus palabras y qué fra-
se te ha llamado la atención. ¿Qué sentimientos manifiesta 
Christophe hacia el pueblo argelino y hacia su asesino?

Foucauld, el hermano universal
El Magreb, en el noroeste de África, es el último tramo de un 
viaje espiritual y de convivencia con cristianos perseguidos u 
olvidados. En esa región, fecundada por la sangre de Carlos 
de Foucauld o de los monjes de Tibhirine, cuyas tumbas son 
hoy un símbolo de unidad y reconciliación para el pueblo ar-
gelino, apenas quedan cristianos y solo sobreviven algunos 
monasterios. Carlos de Foucauld ha sido canonizado en 2022 
y el papa Francisco le cita en su Fratelli tutti como modelo de 
evangelizador. Educado en la fe cristiana, joven oficial de ca-
ballería, agnóstico, explorador, después de haber encontrado 
un Dios de misericordia, se hizo trapense y finalmente ermi-
taño en el desierto del Sahara. Él orientó su sueño de una 
entrega total a Dios hacia una identificación con los últimos, 
abandonados en lo profundo del desierto africano. Luchó con-
tra la monstruosidad de la esclavitud utilizando todo el dinero 
que le enviaba su familia para liberar esclavos. Un hombre 
que irradió amor sin límites y que nos invita a ser testigos del 
amor de Dios siendo hermanos de todos. 
Realiza un trabajo sobre Carlos de Foucauld o sobre los 
monjes de Tibhirine, resaltando su contribución a la convi-
vencia entre cristianos y musulmanes y su caridad. 
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