
La Ciutat Celestial
Us està esperant una corona de glòria que durarà eterna-
ment, anima l’Evangelista al Cristian i al Fidel. Ells espe-
ren arribar a la Ciutat Celestial i conèixer el Rei. Per això 
suporten totes les dificultats del camí. És la promesa que 
manté fermes la seva fe i la seva esperança. Jesús parla 
del cel als seus deixebles com un banquet de noces, una 
festa plena d’alegria i de retrobaments on ja no hi ha fam 
ni injustícies ni dolor ni mort. En un altre llibre de la Bíblia 
es parla del cel com una ciutat, la Jerusalem Celestial, 
brillant i amb dotze portes. Esbrina: En quin llibre? 

 Gènesi   Èxode   Apocalipsi
“Cap ull no ha vist mai, ni cap orella ha sentit, ni el cor de 

l’home somia allò que Déu té preparat per als qui l’estimen.” 
(1Co 2,9)
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Sinopsi
Pel·lícula basada en la novel·la de John Bunyan (1679), un dels 
llibres en llengua anglesa més llegits de tota la història i que 
s’ha traduït a més de dos-cents idiomes. És una al·legoria per 
entendre el pelegrinatge espiritual, la tria del camí correcte tot 
i les dificultats i temptacions de la vida. Explica el viatge del 
Cristian, un camperol que viu amb la seva família a la Ciutat de 
Destrucció. Tot canvia en la seva vida quan li arriba a les mans 
un llibre prohibit amb el qual descobreix que hi ha un nou món en 
el qual l’espera un Rei just i bo. Llavors, decideix anar a la recer-
ca d’aquest nou món, malgrat les dificultats i malgrat un malvat 
enemic que intenta que es desviï del camí. 

Títol original: The Pilgrim’s Progress. Direcció: Robert Fernán-
dez. Guió: Robert Fernández, basat en la novel·la de John Bunyan. 
Gènere: Animació. País: EUA. Música: Michael Dooley. Dura-
da: 108 minuts. Productora: Cat in the Mill. Distribuïdora: Bosco 
Films. Edat recomanada: No recomanada per a menors de 9 anys.

T’agraden els missatges secrets?
La pel·lícula està basada en una novel·la al·legòrica 
escrita el 1678 per John Bunyan, un pastor baptis-
ta anglès. Explica la història d’un pelegrí, habitant 
d’una ciutat maleïda, que inicia un viatge cap a la 
Ciutat Celestial. El camí és una al·legoria de la vida 
cristiana i ens ensenya que els cristians som pele-
grins i que ens hem de mantenir en el camí correcte, 
tot i les dificultats, sense perdre l’esperança. I és 
que una al·legoria és un recurs literari que, a tra-
vés d’un objecte, animal o persona, representa una 
idea, com la dona amb la balança, que simbolitza 
la justícia. És com un missatge secret. Esbrina: 
En quina d’aquestes pel·lícules el lleó representa  
Crist? _________________________________

Robert Fernández, 2019

edebé

Els pelegrinatges
Els pelegrinatges suposen un camí cap a Déu per fora i 
per dins. Ja a Israel es pelegrinava al Temple de Jeru-
salem, i durant l’edat mitjana va sorgir un moviment de 
pelegrinatges a llocs sants, específicament a Jerusalem, 
Roma i Santiago de Compostel·la. A Jerusalem els pele-
grins visiten la basílica del Sant Sepulcre. A Roma hi ha 
la tomba de Pere i la de Pau, en dues basíliques diferents. 
A més, s’hi poden visitar les catacumbes, que són llocs 
on enterraven els primers cristians i màrtirs. Cap a l’any 
820 es produeix la troballa de la tomba de sant Jaume el 
Major i es construeix un temple per guardar-ne les restes,  
que es convertí en un gran centre de pelegrinatge. A San-
tiago se celebra l’any jubilar cada vegada que el 25 de ju-
liol, dia de Sant Jaume Apòstol, coincideix en diumenge. 
Quin és l’itinerari jacobeu amb més tradició històri-
ca i el més conegut internacionalment?

 Camí Primitiu   Camí Francès  Camí del Nord  
Camí Portuguès  Via de la Plata

El bon pastor
T’has fixat en el fet que Jesús només apareix una vegada 
en el camí per guiar els pelegrins? Apareix com un pastor 
que guia les seves ovelles i les adverteix de no deixar-se 
enganyar per l’Adulador: No camineu sols, perquè el Rei us 
guia com el pastor guia les seves ovelles. Completa les pa-
raules de l’Evangeli de Joan sobre el bon pastor i esbrina 
en quin salm es parla de Déu també com a pastor: _____

“Jo soc el bon pastor: conec les meves ovelles, i elles em 
coneixen a mi, tal com el Pare em coneix, i jo conec el 
Pare. A més, jo dono la vida per les ovelles.” (Jn 10,14-15)          

SEUS: Albacete, Almeria, Àvila, Barcelona, Bilbao, Burgos, Cadis, Canàries, Cartagena, Ciudad Real, Coria-Cáceres, Galícia, Getafe, Huelva, La Rioja, Lleó, Madrid, Màlaga, Mallorca, Menorca, Oriola–Alacant, 
Oviedo, Palència, Pamplona, Salamanca, Sant Sebastià, Santander, Sevilla, Sigüenza–Guadalajara, Tarragona, Tenerife, Terrassa, Toledo, Tortosa, Urgell, València, Valladolid, Vic, Vitòria, Zamora.

COL·LABOREN:

www.pastoraldejuventud.es/semanadecineespiritual

Pare - pastor - vida - coneixen - ovelles

ORGANITZA:

Jesús et parla a tu, a mi, a cadascun de nosaltres, 
i ens diu: «Aixeca’t!». Sabem prou bé que també 
nosaltres, els cristians, caiem i ens hem d’aixecar 
contínuament. Només qui no camina no cau, però 
tampoc avança. Per això cal acollir l’ajuda del Crist 
i fer un acte de fe en Déu. El primer pas és acceptar 
d’aixecar-se. La nova vida que Ell ens donarà serà 
bona i digna de ser viscuda, perquè estarà sostingu-
da per Algú que també ens acompanyarà en el futur, 
sense deixar-nos mai.

Testimonis d’esperança
No et preocupis, estimat germà, per això va venir 
l’Evangelista a preparar-nos. Avui segellaré el meu tes-
timoniatge amb sang. No ploris perquè em mori abans 
que tu. Mantén-te ferm. Ens tornarem a veure. El Fidel 
mor donant testimoniatge de la seva fe, per això torna a 
veure’l a la Ciutat Celestial. A l’Església hi ha molts sants 
i màrtirs. Els màrtirs donen la vida per la fe cristiana. In-
vestiga: Quin és el símbol que distingeix un màrtir i què 
significa la victòria? 

  L’espasa    La Bíblia   La palma   El peix                            
   El pelicà      L’àncora

Missatge del papa Francesc a la 35a Jornada Mundial de la Joventut.

«Testimonis d’Esperança»

XVII_semana_de_cine_espiritual_07_El Progreso del Peregrino_CAT.indd   1 02/10/2020   07:59



El turó de la salvació
El Cristian porta una càrrega pesant a les espatlles, que en-
cara es fa més pesant quan s’apropa a Legalitat. Només 
quan puja al turó de la salvació, la càrrega li cau de les  
espatlles cap al sepulcre, alhora que ell camina cap a una 
porta lluminosa, que és una creu. I és que, gràcies a la creu, 
Jesús allibera les persones de la seva càrrega i els dona 
una vida nova, simbolitzada en les vestimentes noves que 
rep. Però, què creus que és aquesta càrrega que tant li 
pesava i de la qual es va alliberar gràcies a la creu?  

  Els defectes    El pecat    Els dubtes    La por

Personatges i valors
Tria un valor o qualitat per a cadascú. Com 
canvia el Cristian al llarg de la pel·lícula? 
Per què la Cristiana no el va seguir?
1. Cristian:
2. Fidel:
3. Esperança:
4. Obstinat: 
5. Flexible:
6. Cristiana:
Valent/a, Optimista, Temorós/osa, Perse-
verant, Desconfiat/da, Lleial, Voluble...

Frases per dialogar
Qui les diu? Per què? Tria la teva frase preferida.
________: No pot venir res de bo quan trenques les normes.
________: No t’eixuguis les llàgrimes i mira a través seu. De vegades les llàgri-
mes et fan veure amb claredat.
________: No hi ha res de dolent a canviar d’opinió.
________: Observa i no només miris; escolta i no només sentis.
________: Ell m’ha alliberat de la meva càrrega i m’ha donat una vida nova.
________: No s’ha de perdre l’esperança, no caminem sols.
________: El Rei mai no m’ha fallat i jo no li fallaré a ell.

Guies en el camí
Jo soc aquí, Cristian, per il·luminar la resta del teu viat-
ge, li aclareix la Intèrpret al Cristian. I és que, tot i que el 
camí és dur, el Cristian es troba amb diversos guies que 
l’il·luminen i li aconsellen per on ha de caminar i cap a on 
no ha d’anar. Però no sempre els fa cas i per aquest mo-
tiu de vegades es desvia del camí. Uns altres personat-
ges amb els quals es troba intenten apartar-lo del camí 
cap a la Ciutat Celestial amb enganys, pretenent portar-
lo per un camí més fàcil o alliberar-lo de la seva càrrega. 
Busca a la sopa de lletres els noms dels guies que 
ajuden el Cristian:

Jo soc el camí, la veritat i la vida. Ningú no 
arriba al Pare si no és per mi. (Jn 14,6)

2

A continuació uneix les paraules per formar els llocs 
que es troba el Cristian pel camí:

La Ciutat     		                            de la humiliació

El pantà                                                           de la vanitat

La casa	                                                     de la destrucció

El turó	                                      	                 de la salvació

El palau     		                                       Celestial

La vall                                                                            bell

La fira	                                                         de la Intèrpret

La ciutat                                                   	      del desànim

Sabies que...?
En la pel·lícula apareixen diversos personatges que serveixen 
el Rei i intenten ajudar el Cristian, com l’Evangelista, la Intèr-
pret, l’Auxili, les filles del Vigilant (Discreció, Pietat, Caritat i 
Prudència) o els Heralds del Rei, que representen els àngels.

1 3

4 5 6

7 8 9

El camí del Rei
He decidit seguir el camí del Rei sense que m’importi com 
de difícil pugui semblar, afirma el Cristian. El camí del Cris-
tian és el viatge que tot cristià ha de fer en la vida, el camí 
que ens mostra Jesús, el camí de la salvació. A cada pas he 
après alguna cosa nova i cada adversitat m’ha fet més fort. 
El Cristian ho sap des del principi: el camí que el porta a la 
Ciutat Celestial no serà fàcil, és estret i pedregós. Trobarà 
dificultats i enemics que intentaran desviar-lo del camí, es 
desanimarà i caurà diverses vegades. Però també s’aixecarà 
amb l’ajuda del Rei, que li ofereix el seu auxili i el seu perdó. 
Ordena les escenes col·locant els números a les caselles 
segons l’ordre de la història:
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