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Sinopsi
Paco Arango ens presenta una història divertida amb una família 
molt especial com a protagonista: els Rodríguez. Una família com 
qualsevol altra, però per a la qual tot canvia quan descobreixen 
que el seu avi difunt era d’un altre planeta. El seu net, el Nicolás, 
obre al traster una porta còsmica per on s’accedeix al “més en-
llà”. I és que existeix un planeta paral·lel, Maktub, que per una 
sèrie de circumstàncies ha quedat ancorat en la dècada de 1950. 
Immersos en situacions caòtiques, hauran d’aprendre a controlar 
els superpoders que han rebut i utilitzar-los per a un bon fi. 

Títol original: Los Rodríguez y el más allá. Direcció: Paco Arango. Guió: Paco 
Arango. Gènere: Comèdia. Fotografia: Carles Gusi. Música: Nathan Wang. 
País: Espanya-Mèxic. Durada: 119 minuts. Distribuïdora: European Dreams 
Factory. Intèrprets: Edu Soto, Mariana Treviño, Rodrigo Simón Prida, Sara 
Jiménez, María Blanco, Geraldine Chaplin, Santiago Segura, Rossy de Palma. 
Qualificació per edats: Apta per a tots els públics.

Cinema solidari
Paco Arango ha tornat amb una pel·lícula benèfica, 
la recaptació de la qual servirà per ajudar els nens 
amb càncer a través de la fundació Aladina. Abans 
ens havia sorprès amb dues pel·lícules solidàries: la 
seva primera pel·lícula, Maktub (2017), en la qual 
també reflectia les seves vivències amb els nens 
malalts de càncer, i Lo que de verdad importa (2017), 
una “faula” que ens omple d’optimisme i ganes de 
viure. Assenyala quin gènere es pot assignar a la 
seva nova pel·lícula:

 Comèdia   Ciència-ficció   Thriller   Drama  
 Aventura   Històric  Romàntic   Social  

Esbrina quins personatges de la pel·lícula actuen 
com a germans a Maktub: ___________________

Paco Arango, 2019

edebé

Quin és el teu talent?
Quan la família Rodríguez torna del planeta Maktub 
s’adonen que tenen superpoders, com els habitants del 
planeta…, tot i que no saben gaire bé per a què utilitzar-
los. Però el Nicolás no acaba de descobrir el seu superpo-
der, i això és perquè no s’havia adonat que ja el tenia des 
del principi. Respon: Quin superpoder creus que tenia el 
Nicolás? __________________________________
_________________________________________ 
En realitat, tots tenim talents, dons que ens han estat 
donats gratuïtament per Déu. Però són també una res-
ponsabilitat i els hem de desenvolupar i fer servir per 
ajudar els altres, com ens explica Jesús a la paràbola 
dels talents. Llegeix-la a la Bíblia (Mt 25,14-30) i res-
pon: Per què el servent gandul va enterrar els talents 
en un clot a terra? ________________________________
_______________________________________________

“Els talents, tot allò d’espiritual que Déu m’ha donat, la 
bondat, la Paraula de Déu, faig que creixi en els altres? O  
bé ho guardo a la caixa forta?” (Papa Francesc)

SEUS: Albacete, Almeria, Àvila, Barcelona, Bilbao, Burgos, Cadis, Canàries, Cartagena, Ciudad Real, Coria-Cáceres, Galícia, Getafe, Huelva, La Rioja, Lleó, Madrid, Màlaga, Mallorca, Menorca, Oriola–Alacant, 
Oviedo, Palència, Pamplona, Salamanca, Sant Sebastià, Santander, Sevilla, Sigüenza–Guadalajara, Tarragona, Tenerife, Terrassa, Toledo, Tortosa, Urgell, València, Valladolid, Vic, Vitòria, Zamora.

COL·LABOREN:

En memòria dels sants Joaquim i Anna, els “avis” de Je-
sús, voldria convidar els joves a fer un gest de tendre-
sa cap als ancians, especialment cap als qui estan més 
sols en cases i residències… Estimats joves, cadascun 
d’aquests ancians és el vostre avi! No els deixeu sols! 
Utilitzeu la fantasia de l’amor, feu trucades telefòniques, 
videotrucades, envieu missatges, escolteu-los i, on sigui 
possible, complint les normes de salut, també visiteu-los. 
Envieu-los una abraçada. Són les vostres arrels. 

www.pastoraldejuventud.es/semanadecineespiritual

Missatge del papa Francesc en l’Àngelus del 26 de juliol de 2020

ORGANITZA:

Testimonis d’esperança
El papa Francesc ens anima a ser testimonis d’esperança, 
a viure mirant cap al futur, tenint molt en compte les nos-
tres arrels, cuidant els nostres avis i ancians, ja que són 
“les arrels” dels joves, i “un arbre arrencat de les seves 
arrels no creix, no dona fruit ni flors”.

«Testimonis d’Esperança»
Superpoders per ajudar
Sabia que podia comptar amb tots vosaltres. Em vaig as-
sabentar que el meu planeta estava patint i això s’havia 
de solucionar, afirma l’avi en el missatge final del vídeo. 
Tot i que al principi sembla que els superpoders que te-
nen els Rodríguez són una mica absurds i no serveixen 
per a res, al final, quan s’uneixen per assolir un objectiu, 
aconsegueixen salvar el planeta Maktub i que no els ex-
tradeixin. Per això serveixen els nostres talents, encara 
que pensem que són petits o que serveixen per a “poca 
cosa”. Si unim els nostres talents amb els dels altres, 
podem aconseguir grans coses. Reflexió i posada en 
comú: Si haguessis de triar un “superpoder”, quin tria-
ries? L’utilitzaries per ajudar els altres? Uneix cada per-
sona amb els projectes solidaris que ha aconseguit ti-
rar endavant gràcies als seus talents i al treball en equip:

El més enllà
La creença en la vida després de la mort és un element 
comú a la majoria de les religions i està molt arrelada en 
l’ésser humà des dels seus orígens. Els cristians creuen 
en la resurrecció dels morts, però... en què es basa aques-
ta esperança? En la creença en la resurrecció de Jesús i 
en la seva promesa de vida eterna, de manera que la mort 
és un pas (Pasqua). Jesús va ressuscitar i es va aparèi-
xer a diversos testimonis (1Co 15,3-8), tots ressuscitarem 
amb Jesús i Déu ens farà partícips de la seva resurrecció; 
aquesta és l’esperança dels cristians. Aquesta creença 
es basa en la trobada del sepulcre buit i en el testimo-
niatge de les dones i homes que van veure el Ressuscitat. 
Esbrina: Escriu el nom d’alguns dels testimonis que van 
veure el Ressuscitat i que van parlar-hi: ____________
_________________________________________

Alberto Cabanes		    World Central Kitchen

El xef José Andrés                                  Polseres Candela

Candela                                        	        Adopta Un Abuelo
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Personatges i valors
Assenyala un o dos valors o qualitats 
que posseeixin els personatges. Dialo-
guem: Quin és el teu personatge prefe-
rit? Per què el Nicolás no vol que desco-
breixin com n’és, d’intel·ligent? 
Nicolás:
Alejandra:
Bosco:
Jacobo:
Edu:
Valentia, Intel·ligència, Responsabilitat, 
Humor, Autocontrol, Sinceritat, Empatia, 
Egoisme...

Frases per dialogar
Qui diu aquestes frases? Comenta amb els teus companys la penúltima frase: 
Creus que moltes vegades no coneixem els nostres propis veïns?
______: Ell controla les seves emocions.
______: Toco el saxo. M’ajuda a expressar-me millor que amb paraules.
______: Vull que els extradeixin. 
______: Jo mai no vaig tenir superpoders.
______: No m’agrada gens que no sigui de la teva edat, però a sobre sembla 
que no et respecta.
______: Som veïns des de fa nou anys i és la primera pregunta que em fas. 
______: Tot això és per culpa teva.

Relacions tòxiques
L’Alejandra surt amb el Bosco. Però el Bosco no és sincer 
amb ella i no la tracta amb respecte. Quan torna a casa 
discuteixen perquè vol ser la seva parella en el pàdel i sos-
pita que té un embolic amb la Beatriz. El Jacobo surt a 
defensar-la:
— T’està molestant?
— És la meva nòvia, no saps el que és això, estem discu-
tint. Tu no saps el que és una nòvia, no n’has tingut en tota 
la vida. Amb aquestes pintes que portes...
Quan es troben l’endemà, li demana perdó:
— Hola, volia demanar-te perdó pel que va passar ahir a 
la nit.
— No et preocupis, no va ser culpa teva.
— Escolta, aquest nòvio teu és una mica imbècil, no?
— Bé, havia begut una mica més del compte i estava una 
mica estúpid, només això.
— Ja…, això és el que deia la meva mare del meu pare 
quan es posava com es posava.

La meva família és única
Al principi el Nicolás es queixa perquè creu que la seva família “fregava el 
patetisme pel fet de ser tan comuna”. Però aviat s’adona que tots són espe-
cials, en posar els seus talents i el seu enginy al servei dels altres. I l’àvia 
Isabel hi té un paper important, ja que s’adona de la intel·ligència i maduresa 
del Nicolás i “anticipa” el missatge de l’avi, confiant que junts resoldran el 
problema de Maktub. Reflexiona i respon: Quines qualitats destaques de 
la teva família? I dels teus avis? Per què creus que són tan importants els 
avis en la majoria de tradicions i cultures? _________________________
________________________________________________________
Dialoguem: Creus que en la nostra cultura s’està deixant apartats els nostres 
avis?

Autocontrol
Demostra’m com controles les teves emocions, demana el J.J. a l’Edu. Una ha-
bilitat impressionant, afirma quan comprova com n’és, de capaç de mantenir-se 
tranquil gràcies a l’autocontrol. Tots estan sorpresos per la seva habilitat per 
controlar les seves emocions i aconseguir mantenir la calma. L’autocontrol és 
una habilitat molt important per salvar vides i es pot aprendre. El primer pas per 
al control de les emocions és saber identificar-les i reconèixer-les en nosaltres 
mateixos i en els altres. Després, hem d’aprendre a gestionar-les i controlar-
les, sense negar-les. La clau no és anul·lar i amagar les emocions negatives, 
sinó reconèixer-les i controlar-les. Reflexió i posada en comú: Saps identifi-
car les teves emocions i les dels altres? Quina emoció et costa més controlar?

Existeixen dos mons?
La pel·lícula juga amb la possibilitat de l’existència 
d’altres planetes semblants al nostre i que, d’alguna for-
ma i en alguns moments, es pugui establir algun tipus de 
comunicació. En el planeta Maktub van sorgir 17 túnels de 
comunicació el març de 1951 i 223 habitants van aconse-
guir d’anar al planeta Terra buscant-hi una nova vida. Però 
això estava a punt de tenir conseqüències catastròfiques 
per a tots dos planetes, i per això era vital el paper de 
l’agent Rodríguez per tancar els túnels i retornar els qui 
s’havien escapat. No s’esperaven que s’enamoraria d’una 
humana, l’àvia Isabel, i que deixaria obert un túnel a la 
seva pròpia casa. Reflexió i posada en comú: Per què 

creus que els habitants de Maktub volien anar al planeta 
Terra malgrat els riscos? Creus que, d’alguna manera, pot 
haver-hi “un altre món” a la mateixa Terra en el qual els 
seus habitants vulguin venir sigui com sigui a la nostra 
terra buscant-hi una vida millor malgrat els riscos? Els ex-
tradeixen com amenacen de fer amb la família Rodríguez? 
Algunes associacions estan demanant corredors humani-
taris per als refugiats i evitar així els viatges en pastera 
pel Mediterrani, que ja han provocat un nombre altíssim 
de morts, impedir l’explotació per part dels traficants i per-
metre que persones en “situació de vulnerabilitat” entrin 
legalment en territori europeu amb un visat humanitari i 
puguin demanar asil. Esbrina: Quina comunitat cristiana 
ha impulsat el projecte? _______________________

Sabies que...?
El coronavirus ha afectat especial-
ment la gent gran. Han estat doble-
ment afectats: per la malaltia i per 
la soledat. Aïllats en cases, hos-
pitals i residències, molts no han 
tingut l’oportunitat d’acomiadar-se 
dels seus familiars abans de morir.  
L’impacte emocional del virus ha es-
tat immens i els canvis en la nostra 
vida social als quals ens hem hagut 
d’acostumar amb la COVID-19 afec-
ten especialment les persones grans, 
que necessiten un entorn conegut i 
acollidor que els doni seguretat i els 
faciliti la comunicació. Però aquesta 
situació també ha obert nous ca-
mins a la solidaritat: preocupar-nos i 
trucar als nostres familiars ancians, 
oferir la nostra ajuda als veïns de 
més edat per ajudar-los en les seves 
compres o anar-los a buscar les me-
decines, enviar-los cartes a l’hospital 
o organitzar videotrucades per parlar 
amb els avis a través del personal sa-
nitari o de les residències. 

Reflexió i posada en comú: Quan creus que una relació 
d’amistat o sentimental és tòxica? Creus que l’Alejandra 
viu una relació tòxica amb el Bosco? Justifica les seves 
actituds? Quin consell li donaries?
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