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Sinopsi
La pel·lícula ens explica la història del Jack i la seva família. El 
Jack té cinc anys i dues germanes més grans. Un dia els seus 
pares els diuen que tindran un altre fill que naixerà amb síndro-
me de Down i que serà un germà “especial”. Mentre el Jack és 
petit pensa que el seu germà Gio té “superpoders”, però amb el 
temps comença a sentir-se decebut, i fins i tot avergonyit durant 
l’adolescència. No obstant això, aviat s’adonarà que el Gio no 
tan sols és el seu germà, sinó que és el seu millor i incondicional 
amic. Pel·lícula guanyadora del Youth Audience Awards en els 
European Film Awards. Més de 2.000 joves de 32 països dife-
rents l’han triada com la millor pel·lícula del 2019. Està basada 
en el bestseller que va escriure el protagonista real de la història.

Títol original: Mio fratello rincorre i dinosauri. Direcció: Stefano Cipani. 
Guió: Fabio Bonifacci. Basat en la novel·la de Giacomo Mazzariol. Gènere: 
Comèdia dramàtica. Discapacitat. Fotografia: Sergi Bartrolí. Música: Lucas 
Vidal. Durada: 101 minuts. Distribució: Bosco Films. Intèrprets: Leonard 
Scheicher, Tom Gramenz, Sina Ebell. Edat recomanada: A partir de 12 anys. 

Visibilitzar la diversitat
La Setmana de Cinema Espiritual aposta pel cinema amb va-
lors, reflexionant sobre el món que ens envolta i sobre nosal-
tres mateixos des d’una mirada oberta a la transcendència. 
I precisament la diversitat és una de les realitats més enri-
quidores que trobem en el nostre món. Recordes cap de les 
pel·lícules de la Setmana de Cinema Espiritual que tinguin com 
a protagonistes nens o joves amb discapacitat o trastorns del 
desenvolupament? Investiga i escriu a sota en quina edició 
de la Setmana s’han proposat aquestes pel·lícules: 

  ____ SCE          ____ SCE         ____ SCE           ____ SCE

Stefano Cipani, 2019

edebé

Acompanyar en llibertat
— El Gio vol tornar sol de l’escola; què en penseu?
— Jo personalment hi estic d’acord, perquè el psicòleg ens va dir 
que donéssim suport al seu desig de ser més autònom.
— Sí, però el psicòleg no el coneix tan bé com jo i crec que no hi està 
preparat…, és molt poruc.
— T’entenc, però si a poc a poc va assumint petits riscos, avançarà.
Reflexió i diàleg en comú: Aquesta conversa entre el pare i la mare 
del Gio, quan estan decidint en família si li permeten tornar sol de 
l’escola, en quin sentit es pot assemblar a com actua Déu en les 
nostres vides? I l’escena de la família amagada vigilant el camí de 
tornada del Gio?
“Sigues ferm i decidit, no tinguis por, no t’acovardeixis. Jo, el Senyor, 

el teu Déu, seré amb tu arreu on aniràs.” (Js 1, 9)

Em fa por que es mori
El Jack està preocupat per la mort del Gio. Sap que les persones 
amb síndrome de Down envelleixen i moren abans que la resta de la 
població: Tinc por que sigui ell el primer de deixar-nos. Em fa por que 
es mori. Això no obstant, el Gio no està preocupat. Quan li pregunta 
si té por de la mort, ell respon que no: Jo soc viu. La pregunta sobre si 
hi ha vida després de la mort és una de les grans preguntes de l’ésser 
humà. Les religions donen diferents respostes a aquesta pregunta. 
Però no tan sols les persones creients tenen respostes. També de 
vegades els no creients poden creure que hi ha “quelcom” més enllà, 
com afirma l’Scar: Jo no crec, però sé que hi ha vida en el més enllà. Us 
retrobareu. Dialoguem: Creus que és una contradicció no creure en 
Déu i creure en la vida després de la mort? Investiga sobre la creença 
de les religions en la vida després de la mort i apunta tres religions 
que creguin en la resurrecció i tres que creguin en la reencarnació: 

Resurrecció:
Reencarnació:

“Jo soc la resurrecció i la vida. Qui creu en mi, encara que mori, 
viurà.” (Jn 11, 25)

SEUS: Albacete, Almeria, Àvila, Barcelona, Bilbao, Burgos, Cadis, Canàries, Cartagena, Ciudad Real, Coria-Cáceres, Galícia, Getafe, Huelva, La Rioja, Lleó, Madrid, Màlaga, Mallorca, Menorca, Oriola–Alacant, 
Oviedo, Palència, Pamplona, Salamanca, Sant Sebastià, Santander, Sevilla, Sigüenza–Guadalajara, Tarragona, Tenerife, Terrassa, Toledo, Tortosa, Urgell, València, Valladolid, Vic, Vitòria, Zamora.

ORGANITZA:

Jesús et parla a tu, a mi, a cadascun de nosaltres, i ens diu: 
«Aixeca’t!». Sabem bé que també nosaltres, els cristians, ens 
hem d’aixecar contínuament. Només qui no camina no cau, però 
tampoc avança.  Per això cal acollir l’ajuda del Crist i fer un acte 
de fe en Déu. La nova vida que Ell ens donarà serà bona i digna 
de ser viscuda, perquè serà sostinguda per Algú que també ens 
acompanyarà en el futur, sense deixar-nos mai.

Som blat i jull
El Jack és conscient de les seves mentides i de la seva traïció al Gio. 
En el fons no se sent bé amb ell mateix. Es mira al mirall i abaixa els 
ulls. A la manifestació ja no se sent amb forces per continuar vivint 
en la mentida: El Gio és el meu germà i aquest pamflet l’he escrit 
jo. Jo vaig mentir a tothom dient que el meu germà era mort només 
perquè no volia quedar malament. Confessa als seus pares que ha 
mentit perquè s’avergonyia del seu germà i els demana perdó:
— Em perdoneu?
— Som els teus pares…, no tenim cap altra opció. 
El perdó dels pares és un reflex del perdó de Déu. Déu sap que, no 
tan sols en el món, sinó també en el nostre interior, hi ha blat i jull. I 
no són fàcils de distingir i separar. Però Déu sempre perdona quan hi 
ha penediment sincer i ens espera amb els braços oberts, com en la 
paràbola del fill pròdig.
Reflexió i diàleg en comú: Llegeix la paràbola del fill pròdig (Lc 
15,11-32) i la de blat i el jull (Mt 13,24-30) i explica quina relació 
poden tenir amb la història del Jack. Després completa la frase: 
“No ho feu pas, no fos cas que, arrencant el jull, arrenquéssiu també 
el blat.  Deixeu ___________________________” (Mt 13,29-30)

Testimonis d’esperança
Al final de la pel·lícula, el Jack s’adona que el seu germà és realment 
un “superheroi”. És capaç de fer coses que la resta de la gent fa 
amb dificultat, com perdonar de tot cor o no tenir por de la mort. I 
tota la família és un reflex de l’amor i l’acollida de Déu als més dè-
bils. És un senyal d’esperança. Llegeix el testimoni de l’Esperanza 
i el José Ángel, que han adoptat dos nens amb síndrome de Down: 
https://bit.ly/32Okfcf. Posada en comú: Creus que són testimonis 
d’esperança? En quin sentit?

www.pastoraldejuventud.es/semanadecineespiritual

Missatge del papa Francesc en la 35a Jornada Mundial de la Joventut.

COL·LABOREN:

«Testimonis d’Esperança»
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Has provat això?
Des que arriba al nou institut, el Jack no és el mateix. Intenta constantment agradar a l’Arianna i 
als seus nous amics l’Scar i el Brune. Encara que per fer-ho hagi de mentir. Encara que fingeixi que li 
interessen els problemes mediambientals per tal d’estar a l’associació. Encara que hagi d’amagar que 
el seu germà Gio existeix. Encara que hagi de fumar porros. A poc a poc va destruint la seva autèntica 
personalitat, i fins i tot el seu millor amic Vitto afirma que no el reconeix. La seva germana intueix que 
li està passant alguna cosa i que no és ell mateix quan menysprea el dibuix de la guerra del Gio, i li 
pregunta: Que t’has fumat un porro? 

“Tothom ho fa”

Necessitem sentir-nos part d’un grup. 
Sentir-nos acceptats. Agradar als al-
tres. Quan sentim frases com “ho tinc 
controlat” o “tothom ho fa”, relacio-
nades amb el consum d’alcohol, tabac 
o drogues com la marihuana, ens ado-
nem de com n’és de difícil dir no a allò 
que realment no volem fer i trencar 
amb la pressió de grup. Alguna vega-
da has dit que sí quan volies dir “no”? 
Has acabat fent coses que no volies 
fer perquè “tothom ho fa” o perquè 
has estat incapaç de negar-t’hi? Per 
això és important aprendre a dir “no” 
i expressar la nostra opinió sense por 
de ser rebutjats.

De vídeo viral a novel·la
El Giacomo va penjar a YouTube el 2015 un curt 
en el qual recreava una entrevista amb el seu 
germà Gio. El curt es va fer “viral” a Itàlia i lla-
vors un editor li va demanar d’escriure la seva 
història. Una història que s’ha convertit en un 
dels llibres juvenils més venuts a Itàlia, perquè 
és un llibre que entreté i, a més, et fa reflexio-
nar. I és que s’hi veu reflectida la seva lluita 
personal per no avergonyir-se pel fet que el seu 
germà petit tingui síndrome de Down. Però hi 
ha algunes coses diferents en el llibre i en la 
pel·lícula. Has llegit el llibre? Hi has descobert 
cap diferència? Visionat i reflexió: Quins sen-
timents manifesta el Giacomo en editar el curt 
amb el Gio?: https://youtu.be/0v8twxPsszY

Personatges i valors
Assenyala un o dos valors o qualitats que pos-
seeixin els personatges. Poden ser positives o 
negatives. Dialoguem: Com ha evolucionat el 
Jack al llarg de la pel·lícula? Quin paper va tenir 
en el canvi el seu millor amic Vitto?

Jack:
Gio:
Arianna:
Vitto:
David (pare):
Katia (mare):
Lleial, sincer, hipòcrita, responsable, mentider, 
egoista, innocent, solidària, alegre, pacient, so-
breprotectora, compassiu, empàtic…

Frases per dialogar
Qui diu aquestes frases? Comenta amb els teus 
companys qui les diu i per què.

________: No entenia el Gio; és més, no el 
suportava. Per mi era un motiu de vergonya.
________: Tenir nòvia està passat de moda.
________: Jo ja no et reconec.
________: Algú que fins i tot nega l’existència 
del seu germà només perquè té Down amb mi 
no hi té res a fer.
________: De tant mentir vaig acabar així, vi-
vint una relació clandestina amb el meu germà.
________: Jo crec que hi ha massa indiferèn-
cia. Necessitem un moviment estudiantil a ni-
vell local. 

No podem ser indiferents
— Estic organitzant una associació d’estudiants. Penseu que podria 
interessar-vos?
— Per a què?
— La plana Padana estarà deserta d’aquí a trenta anys. Al Pacífic hi 
ha una illa de plàstic de la mida d’Europa i a les platges italianes hi 
ha 100 milions de bastonets de cotó. Estem destruint el planeta i la 
política no hi fa res per culpa de quaranta empreses que ho controlen 
tot. No podem ser indiferents. La nostra generació ha de canviar el 
món. Som l’última oportunitat. 
L’Arianna s’esforça per mobilitzar els estudiants per lluitar per un 
món millor i salvar el planeta. Per això crea una associació, debaten 
sobre problemes d’actualitat i assisteixen a les manifestacions. I és 
precisament a la manifestació contra els suposats “neonazis” on 
assetgen el Gio, quan descobreix la mentida del Jack. És una noia 
valenta i empàtica a qui li preocupen els problemes de la societat i 
que intenta conscienciar tots els seus companys.      		

Dialoguem: Creus que són necessàries les persones com l’Arianna? 
Coneixes cap estudiant o associació d’estudiants del teu entorn que 
es preocupi pels problemes de la societat i del medi ambient? Quin 
tipus d’accions duen a terme?
Investiga i fes un treball sobre un jove o un grup de joves que 
hagin aconseguit un objectiu solidari o en defensa del medi ambient. 
Presenta’l als teus companys.

 Kiara Nirguin
 Kevin Kumala
 Jessica O. Matthews
 Chebet Lesan
 Abraham Keita
 Bernice Dapaah
 Natalie Isaacs
 William Kamkwamba

El Gio és eXtraordinari
Quan la Katia i el David Mazzariol s’assabenten 
que tindran un fill amb síndrome de Down la 
doctora els recrimina que podien haver-se fet 
la prova i haver-ho sabut abans: Haurien pogut 
avortar, la majoria és el que fan. No obstant 
això, la família Mazzariol acull el petit Gio amb 
alegria, sent conscients dels problemes de sa-
lut i la discapacitat intel·lectual que comporta, 
però assumint que, amb l’ajuda de tota la fa-
mília, no tan sols se’n sortiran, sinó que a més 
ajudarà els seus fills a madurar i a ser més res-
ponsables i empàtics.
— Llavors, no podrà fer res… Com s’ho farà 
per viure?
— Encara no sabem el que podrà o no podrà 
fer, el que sabem és que necessitarà el que 
sempre necessitem tots: amor, amistat, oportu-
nitats o una feina.
Investiga i relaciona aquests personatges 
amb la seva professió, un somni que han acon-
seguit complir trencant barreres i sense posar-
se límits:

Gloria Ramos		  Grup de rock

Pablo Pineda	 Pintora

Motxila 21	 Músic

Sujeet Desai	 Gimnasta i campiona mundial

Bernadette Resha		  Actriu

Bárbara Wetzel	 Ballarina i professora de dansa

Ayelén Barreiro	 Model

Marián Ávila	 Mestre, escriptor i actor

Decisions en família
Les famílies tenen un lloc per als moments importants. Per nosaltres, 
els Mazzariol, és l’aparcament del supermercat. Els Mazzariol pre-
nen les decisions importants en família. Posen en comú les idees, els 
arguments a favor i en contra, i finalment voten la decisió. El diàleg 
pot tenir lloc a la sala d’estar de casa seva o, si es tracta de deci-
sions molt importants, a l’aparcament del supermercat on els pares 
es van conèixer. Ordena algunes d’aquestes decisions en l’ordre en 
què s’han pres durant la pel·lícula:

 La tria del nou institut del Jack.
 El diàleg per conèixer els motius del Jack per eliminar els vídeos 

del seu germà i enviar la falsa carta d’amenaça.
 El nom del nou membre de la família.
 La decisió sobre deixar o no al Gio tornar sol de l’escola.

Reflexió i posada en comú: T’ha sorprès que els Mazzariol 
prenguin les decisions en família? Quines decisions heu pres en 
família aquests últims anys? Han tingut en compte la teva opinió?

— Fumem per oblidar.
— Has provat això?
— Sí, sí..., en un campament. 
Reflexió i posada en comú: Creus 
que el consum d’alcohol i de mari-
huana pot afectar el nostre cervell 
i la nostra manera de ser? En quin 
sentit? Has vist algun d’aquests 
efectes en el Jack? 
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