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Judaisme ortodox

— No hi ha pa d'aquell trenat de I'altre dia?

— Hal-la? D'aixo sempre n'hi ha. .. Ens n‘anem ja, perque els divendres
és un no parar. Shabat Shalom.

Al Dylan li agrada el hal-la, el pa jueu que porta el Menahem a I'alberg
del Bruno. El hal-la és un pa trenat especial que es consumeix en sabat
i durant les festes jueves, excepte durant la Pasqua, quan es menja la
matsa o pa azim, sense llevat. | és que tant el Bruno com el Menahem
s6n jueus ortodoxos. Tots dos directors, I'Eric i I'Olivier, son també jueus.
Les seves families van emigrar durant la decada de 1970 des del nord
d'Africa cap a Franca. En la pel-licula ens adonem que el Bruno és jueu
per alguns trets de la seva vestimenta i perque a més li organitzen els
shidduch (cites) amb dues dones jueves. El Bruno porta una quipa (cas-
quetcircular) i els tsitsit o serrells blancs que sobresurten i que recorden
els manaments de Déu. Alguns jueus porten la quipa tot el dia i d'altres
només per resar, estudiar la Tora o a la sinagoga i en llocs sagrats.
Investiga: Quan han de portar els no jueus la quipa?

Distingeix i marca amb una creu blava els simbols jueus i amb
una de verda els musulmans. Marca en vermell un que s'utilitza en
tots dos credos: || Menora [_| Mihrab [_]Quipa [_]Misbaha [ ] Tal-lit
[ ]Yad[ | Hijab[ | Matsa [ Xofar[ _|Khamsa o ma de Fatima

“Menys més menys és més” @@ @

Tots dos portem casos dificils, tots dos ens basem en el model un cui-
dador per noi i, a més, a L'Escala ens dediquem a reinserir i formar nois
dels barris i de vegades el Bruno contracta cuidadors nostres, explica
el Malik als inspectors. L'associacié del Bruno s'ocupa de molts casos
complexos d'autisme que es queden sense resposta a les institucions
oficials. L'associacié del Malik, d'altra banda, forma joves de barris
conflictius per tal que siguin acompanyants d'aquests nens i joves amb
autisme. Els ensenya trucs i eines i també els forma en valors basics
com la responsabilitat, la puntualitat i el treball en equip. Actuem en
ambits diferents. Cadascd té la seva associacid, pero sén complemen-
taries, afirma el Malik. | quan el Dylan reconeix que “I'ha pifiat” i vol
deixar-ho, li diu:

— T'hem fet un regal presentant-te aquests nois. Gracies a aixo estas
trobant un lloc que mai ningd t'ha donat ni et donara, pero en algun
moment hauras d’aprofitar la teva oportunitat i aixo només depeén de tu.
Aixo és ser persona I ningti no ho pot fer per tu.

Reflexid i posada en comd: Per que podem dir en aquest cas que
“menys més menys és més, no sabem qui salva a qui”, com afirma el
director QOlivier Nakache?

GYeQy
El bon pastor

“Una societat que no s'ocupa dels més vulnerables és una societat
malalta”, afirma Olivier Nakache. Quan veiem com el Bruno cuida i
acompanya el Joseph i la seva mare, i es preocupa nit i dia pels nens
i joves a carrec seu a l'alberg, sense descans i sense tenir gairebé
vida personal, ens ve a la ment una figura biblica: el bon pastor. El
bon pastor és una de les imatges més representades pels primers
cristians. El bon pastor que coneix les seves ovelles una per una, les
crida pel seu nom, les condueix a bones pastures i a fonts d'aigua
viva i fins i tot deixa les 99 a la cleda mentre se'n va a buscar aquella
que s'ha perdut.

“Jo soc el bon pastor. El bon pastor dona la vida per les seves ove-
lles. El qui va a jornal, el qui no €s pastor ni amo de les ovelles, quan
veu venir el llop les abandona i fuig, llavors el llop se n‘apodera i
les dispersa. Es que ell va a jornal i tant se li'n dona de les ovelles.
Jo soc el bon pastor: conec les meves ovelles, i elles em coneixen a
mi, tal com el Pare em coneix, i jo conec el Pare. A més, jo dono la
vida per les ovelles.” (Jn 10,11-15)

Reflexid i dialeg: Quines son les caracteristiques del bon pastor?

Qui creus que poden ser els jornalers?
Investiga: Assenyala dues catacumbes romanes on es trobin repre-
sentacions de Jests com el Bon Pastor:

Testimonis d'esperanca M @ @

— Tot anira bé, Héléne, ho aconseguirem. Ja gairebé estem. Tant
d'esforg no sera indtil i donara els seus fruits. Confii en mi i, sobre-
tot, aguanti una mica mes.

— Que se'n fara, d'ell, quan jo ja no hi sigui? No suportaria que
acabés tancat. Abans preferiria treure'ns del mig ell i jo ara mateix.

— Vinga, prefereixo tastar aquell pastis. A més, és el de pinya, oi?

Dialoguem: Per que podem dir que el Bruno és un testimoni
d'esperanca? Com podem ser nosaltres testimonis d'esperanca?

Sovint, les Sagrades Escriptures expressen I'estat d’anim de qui
es deixa tocar “fins a les entranyes” pel dolor dels altres. La
commocid de Jesus el fa particip de la realitat de I'altre. El dolor
d'aquella mare es converteix en el seu dolor (Lc 7,13-14). En
moltes ocasions els joves demostreu que sabeu compadir. No hi
ha cap desastre, terratremol, allau que no vegi exércits de joves
voluntaris disponibles per oferir un cop de ma. També la gran
mobilitzacio de joves que volen defensar la creacid testimonia
la vostra capacitat per sentir el crit de la terra. Estimats joves:
No us deixeu robar aquesta sensibilitat. Que sempre pugueu
sentir el gemec de qui pateix; deixeu-vos commoure pels que
ploren i moren en el mén actual. «Certes realitats de la vida
només es veuen amb els ulls nets per les llagrimes” (Christus
vivit, 76). Si sabeu plorar amb qui plora, sereu veritablement fe-
ligos. Molts dels vostres coetanis no tenen oportunitats, patei-
xen violencia i persecucid. Que les seves ferides es converteixin
en les vostres, i sereu portadors d'esperanca per a aquest man.
Podreu dir al germa, a la germana. “Aixeca't, no estas sol”, i fer
experimentar que Déu Pare ens estima i que Jesus €s la seva
ma estesa per aixecar-nos.

Missatge del papa Francesc a la 35a Jornada Mundial de la Joventut

SEUS: Albacete, Almeria, Avila, Barcelona, Bilbao, Burgos, Cadis, Canaries, Cartagena, Ciudad Real, Coria-Caceres, Galicia, Getafe, Huelva, La Rioja, Lled, Madrid, Malaga, Mallorca, Menorca, Oriola—Alacant,
Oviedo, Paléncia, Pamplona, Salamanca, Sant Sebastia, Santander, Sevilla, Sigiienza—Guadalajara, Tarragona, Tenerife, Terrassa, Toledo, Tortosa, Urgell, Valéncia, Valladolid, Vic, Vitoria, Zamora.
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Dos directors, dos amics

Especials va assolir una fita en el Festival de Sant Sebastia:
va guanyar el Premi del Pablic amb la nota més alta, un 9,19
sobre 10. Eric Toledano i Olivier Nakache es van congixer en
uns campaments d'estiu amb només vuit anys. Amb el temps
van comencar a escriure guions i a gravar pel-licules junts. Per
ser fidels a la realitat, en aquesta pel-licula van realitzar una
immersi6 profunda durant dos anys en la vida de les dues as-
sociacions, cosa que els va permetre trobar la inspiracid per a
moltes escenes i viure una experiencia transformadora: “Ens
vam entrevistar amb cuidadors, pares, sanitaris.. ., i al principi
el xoc va ser molt dur. Pero després trobes molta humanitat”.
Com a Campeones, la majoria del repartiment correspon a ac-
tors no professionals, des dels cuidadors fins als nens autistes.
Les seves pel-licules de cinema social connecten profundament
amb el piblic. Endevina quina “arma” utilitzen per mostrar al
mon realitats complicades i que el pablic surti del cinema com
en una feel-good movie:H_ _ _R

Quina de les seves altres pel-licules t'agradaria veure?
[ ] Aquells dies felicos []Intocable [ ] Samba
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Eric Toledano i Olivier Nakache, 2019
Sinopsi

Emocionant historia dels directors de la inoblidable /ntocable
que ens explica la historia del Bruno i el Malik, dos amics que
durant vint anys han treballat en organitzacions sense anim de
lucre relacionades amb I'acompanyament de persones amb au-
tisme. El Bruno (Vincent Cassel) és un jueu practicant que té una
associacio que acull en pisos persones amb autisme, | el Malik
és un musulma que té una altra associacié que forma nois en
risc d’exclusio per ser voluntaris en I'acompanyament de nens |
joves autistes a I'associacié del Bruno. Totes dues associacions
funcionen de manera coordinada, pero I’Administraci6 ha iniciat
una inspeccio per tancar aquest tipus de cases d'acollida sense
autoritzacio.

Titol original: Hors normes. Direccié: Eric Toledano i Olivier Nakache. Pais:
Franca. Any: 2019. Durada: 114 min. Génere: Comeédia dramatica. Guio: Eric
Toledano, Olivier Nakache. Musica: Grandbrothers. Fotografia: Antoine Sa-
nier. Intérprets: Vincent Cassel, Reda Kateb. Distribucié: A contracorriente
films. Pel-licula de Clausura en el Festival de Canes i Premi del Puablic

en el Festival de Sant Sebastia 2019. Classificacié per edats: No reco-
manada per a menors de 7 anys.
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Trastorn de |'Espectre Autista

EI TEA és un trastorn d'origen neurobiologic que afecta el neurodes-
envolupament, i que causa dificultats en la comunicacié i en la inter-
acci6 socials, aixi com en la flexibilitat del pensament i de la conduc-
ta. Hi ha aproximadament 1 cas de TEA per cada 100 naixements, i
hi ha més de 450.000 persones amb TEA a Espanya. Es manifesta
de manera diferent en cada persona, motiu pel qual no hi ha dues
persones amb autisme que siguin iguals. Algunes persones amb TEA
poden presentar una discapacitat intel-lectual associada, mentre
que d'altres poden tenir capacitats intel-lectuals situades en el rang
mitja de la poblacid o, fins i tot, superiors a aquest. A alguns nens
se'ls acostuma a considerar hiperactius 0 amb problemes de déficit
d'atencid, arribant fins i tot a nivells significatius d'ansietat. D'altres
responen als canvis o a les frustracions amb agressivitat. Pero tots
comparteixen dificultats en dues arees del desenvolupament:

e Comunicacié i interacci6 social.

e Flexibilitat del comportament i del pensament.

No obstant aixo, també tenen unes capacitats destacables, per
exemple la sinceritat i honestedat, i la bona adaptaci6 a les rutines,

BVve

Inclusio | diversitat com a oportunitat per a la societat

la qual cosa permet tenir Optimes competencies en tasques mecani-
ques i repetitives, aixi com un repertori limitat d'interessos, que els
permet tenir un coneixement molt especialitzat en els temes que els
interessen. A causa de la seva inflexibilitat, acostumen a sentir-se
comodes respectant i complint fidelment les regles establertes. Es
distingeixen generalment 4 subtipus de TEA.

Relaciona cada subtipus amb la seva principal caracteristica:

Sindrome de Heller } 4 Limitada connexié emocional i
comportaments repetitius.

Intel-ligencia mitjana/alta
i deficit d'habilitats socials.
No entenen les ironies.

TGD no especificat >

Caracter regressiu i sobtat.

Deficit de reciprocitat social,
problemes de comunicacié,
interessos restringits.

|
Sindrome de Kanner } 4
|

Sindrome d'Asperger }

Sabies que..?

El problema de I'assetjament es-

Cal parlar d'inclusio social en el cinema”, afirmen els directors. Un enfocament que respon a la diversitat  cojar afecta de manera especial

de les persones i a les diferéncies individuals, entenent la diversitat no pas com un problema, siné com una
oportunitat per a I'enriquiment de la societat, per mitja de la participacié en la vida familiar i comunitaria,
en |'educacid i en la feina. La inclusié no és una simple “suma” o “addicié” d'algu, ja que compren aspectes
socials forca més profunds i fomenta que la persona sigui “part de” i no es mantingui “separada de” la so-
cietat. Reconeix que totes les persones tenen habilitats i potencialitats propies, diferents de les dels altres,
motiu pel qual les diferents necessitats exigeixen respostes diverses. Pero les persones amb TEA es troben

els nens i nenes amb TEA. Son
més vulnerables a ser victimes i
les conseqiiencies solen ser més
intenses que en els altres estu-
diants.

Gairebé la meitat dels nens i
nenes amb TEA pateixen asset-

amb barreres que no tan sols depenen d'elles mateixes, sind també de I'entorn, que no és inclusiu. Vivim  jament escolar: el 46,3 per cent

plens de prejudicis i pors envers els que sén diferents i ens sentim més comodes quan son fora de la nostra
vista. Lectura i posada en comu del testimoniatge de I'Héléne, la mare del Joseph: L'escolaritzacié del

davant el 10,6 per cent dels
estudiants sense discapacitat.
Els nens i nenes amb TEA tenen

Joseph va ser caotica. A I'escola pdblica les seves crisis espantaven tothom i vam haver de buscar-hi so- menys amistats, relacions de
lucions. L'tnica era que jo deixés de treballar. Després va arribar I'adolescéncia i es va tornar cada vegada ~ menys qualitat i menys durado-
més agressiu, pegava, mossegava, ho llangava tot per la finestra. Només es comunicava mitjancant la  T€s. Aquesta manca de suport so-
violéncia. £ meu marit i jo estavem perduts. Per aixo vam intentar trobar-1i lloc en alguna institucié, perono ~ Cial €s un factor de risc essencial

I'acceptava ningd. Va passar una temporada en una on per controlar-lo I'inflaven de medicacié. .. Tan vivac

per ser victima d'assetjament.
http://www.autismo.org.es/si-

I somrient que era, semblava un vegetal... Fins que vam trobar el Bruno, que el va portar de campament  tgs/default/files/quia_bullying
d'estiu tres setmanes a la muntanya. Va tornar transformat. Dialoguem: Quin métode va utilitzar el Bruno  tea a5 web.pdf

amb el Joseph? Per que creus que va tornar transformat?

Cinema i inclusié

Fins fa ben poc, el més “normal” era que actors
professionals interpretessin les persones amb
discapacitat. En un classic del cinema com Rain
Man (1998), Dustin Hoffman interpreta Kim
Peek, un jove amb un autisme forga profund,
perd amb la increible habilitat de memoritzar
tot el que llegeix. Tanmateix, a Especials hi han
actuat joves amb autisme, amb I'excepcié del
Valentin. A Espanya la pel-licula Campeones,
de Javier Fesser, ens ha mostrat amb humor |
afecte la realitat de les persones amb discapa-
citat intel-lectual també gracies a actors amb
discapacitat. La seva pel-licula és inclusiva, no
tan sols pels actors, siné també pels treballa-
dors de darrere les cameres.

e

Personatges i valors

Assenyala dos valors o qualitats que posseeixin
els personatges. Poden ser positives o negati-
ves. Dialoguem: Com ha evolucionat el Dylan
al llarg de la pel-licula?

Bruno:

Malik:

Dylan:

Joseph:

Hélene (mare del Joseph):

Dra. Ronssin:

Optimisme, Resiliencia, Fe, Rudesa, Respon-
sabilitat, Tenacitat, Confianca, Egoisme, Ama-
bilitat, Obsessid, Compromfs, Irresponsabilitat,
Sinceritat, Paciéncia, Tendresa...

una comedia muy Seria de

JAVIER FESSER

La gratuitat i la compassio transformenelmon  Q

Stéphane Benhamou és el fundador de I'associaci6 Le Silence des Justes i Daoud Tatou, el
director de I'associacié Le Relais IDF. Des del 1996 acullen i acompanyen nens i adults amb
autisme i ja disposen de catorze llocs d'acollida. Tots dos sén uns “bojos” amb fe, amics amb
diferents creences: I'Stéphane és jueu i el Daoud, musulma. Segons Eric Toledano, aquesta
era una de les idees que volien tractar a la pel-licula: parlar d'una societat que, tot i viure en el
moment de la proliferacid de les xarxes socials, amb prou feines és capag de comunicar-se: “El
(ue xoca quan vas a veure aquestes associacions és fins a quin punt reuneixen gent que no es
comunica ja en la societat, com ara jueus i musulmans”. | gracies a aquesta comunicaci6 sen-
se prejudicis i animats per la fe de les persones, caminen junts amb esperanca, transformant
la societat des de la gratuitat i la compassi6. No dic que siguem herois ni els millors, pero nos-
altres no discriminem, respon el Malik als inspectors. Eric Toledano assenyala la importancia
d'aquestes associacions en les quals treballen persones amb autentica vocacid i lliurament.
Sén un impuls de la societat civil, ja que I'Estat “no pot solucionar-ho tot ni omplir tots els
buits”. Les seves associacions formen sinergies que encaren els problemes. “Hi trobaré una
solucid”, afirma sempre el Bruno a la pel-licula. | és que el Valentin va entrar amb un casc de
boxa i els van dir que el seu cas no podia millorar, pero hi ha petites millores, petits triomfs
que se celebren amb alegria. “L'autisme no té cura, pero pots aconseguir petites victories”,
ens diuen els directors. Com afirma la doctora Ronssin: “Aixo de I'autisme és molt paradoxal.
Com més complex es considera un cas, més possibilitats hi ha de quedar-se a casa sense cap
mena d'ajuda... Aquesta associacié respon davant de casos urgents sense condicions. Ac-
cepta pacients que la societat margina o sense perspectiva de millora. .., es guien pel cor, per
la seva fe, i com a resultat innoven”. Investiga: Existeix alguna associaci6 a la teva comarca
que acompanyi els nens amb autisme i les seves families? Assenyala alguna de les seves
activitats més importants:
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Frases per dialogar

Qui diu aquestes frases i per que?

. Aqui us ensenyo el que heu de fer,
no qui heu de ser.

. Per mi el mdn es divideix en dues
categories, els qui ja no et veuen ni et senten
i els altres, que no abunden gaire, creguin-me.

- Tot va bé. Ho aconseguirem. Ja gai-
rebé estem. Tant d'esforg no sera indtil i donara
els seus fruits. Confii en mi.

: Amedicina treballem amb protocols.
Ells fan el contrari, es guien pel cor, per la seva
fe, i com a resultat innoven.

. Coneix gaires diplomes que et pre-
parin per rebre mastegots? No dic que siguem
herois, ni els millors, pero nosaltres no discri-
minem.

Per qué, si no som professionals, des
de fa 15 anys I'ARS, I'Ajuda Social a la
Infantesa, els jutges, els metges i els
hospitals em truquen cada dia al mobil
per saber si puc acollir més nens? Per
que en tinc 40 a carrec meu nit I dia |
més de 50 en llista d'espera? Per qué
continuen trucant sense parar a la nos-
tra porta? Tot aixo €s qiiestio de diners.
Tots fugen d’estudi perqué ningud vol
pagar aquests casos. Per que els ac-
ceptem aqui? Perque no els vol ningd.

Bruno (Especials)



