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Minari El año que 
dejamos de
jugar

¿Dónde está el 
truco?

Cerca de ti La primera 
Navidad

Rocca cambia el 
mundo

Els Olchis

Sinopsi
Pel·lícula ambientada en els anys vuitanta i inspirada en les vi-
vències de la infantesa del director i guionista mateix. Una fa-
mília coreanoamericana es trasllada a una granja d’Arkansas a 
la recerca del somni americà del pare de família, però es troba-
ran amb diversos reptes. La seva llar canvia completament amb 
l’arribada de l’àvia, astuta i malparlada, però que establirà un 
vincle molt especial amb el David, el fill petit de la família. Da-
vant d’aquests reptes, cada membre de la família descobrirà que 
el seu vincle incondicional és la força que necessiten per sortir-
se’n. 

Títol original: Minari. Direcció: Lee Isaac Chung. País: Estats Units. Any: 
2020. Durada: 115 min. Gènere: Drama familiar. Guió: Lee Isaac Chung. 
Música: Emile Mosseri. Fotografia: Lachlan Milne. Intèrprets: Steven 
Yeun, Han Ye-ri, Youn Yuh-jung, Alan S. Kim, Noel Cho. Distribució: A contra-
corriente films. Millor Pel·lícula de llengua no anglesa en els Globus 
d’Or, Millor Pel·lícula i Premi del Públic en el Festival de Sundance i 
Millor actriu de repartiment en els Oscar 2020. Qualificació per edats: 
No recomanada per a menors de 7 anys.

Un guió molt personal
Lee Isaac Chung no és només el director de la pel·lícula, 
sinó que també n’és el guionista. El seu guió està basat en 
les seves pròpies vivències de la infantesa a Arkansas amb 
una certa dosi d’humor, però allunyat dels tòpics del cinema 
americà sobre immigració. Un guió que és un agraïment a la 
seva pròpia família i als sacrificis que van haver de fer, però 
també una reflexió sobre el fracàs de l’individualisme i el re-
naixement que sorgeix quan la família es manté unida davant 
les adversitats. Va ser precisament la seva paternitat la que el 
va portar a aquesta reflexió sobre la seva infantesa i sobre els 
sacrificis que havien hagut de fer els seus pares. Lee va fer una 
aposta personal per aquest guió, que va tirar endavant gràcies 
a Christina Oh, productora i filla d’immigrants coreans que es 
va interessar pel projecte. Una pel·lícula que va començar a 
triomfar en els festivals més importants i amb la qual la gent es 
va sentir identificada, tant si eren immigrants com si no. 
En quins festivals va rebre el premi a Millor Pel·lícula?
       Oscar   Globus d’Or   Sundance  Seminci

Lee Isaac Chung, 2020

edebé

Formem part d’una comunitat
La Mònica necessita sentir-se arrelada i formar part d’una comunitat 
cristiana. Com santa Mònica, la mare de sant Agustí, prega i vol trans-
metre als seus fills la fe cristiana. Vol formar part d’una església que 
saciï el seu anhel de pertinença i els ajudi a arrelar-se en una terra que 
no és la seva. No obstant això, en aquestes últimes dues dècades el 
percentatge de nord-americans que pertanyen a una església s’ha des-
plomat, tant en l’Església catòlica com en les protestants.
Reflexió i posada en comú: Creus que és necessari viure la fe en co-
munitat? Què ens pot aportar? _____________________________
___________________________________________________
__________________________________________________

Posa’t en camí
Després del foc i la destrucció, venen el renaixement i l’esperança, 
que tenen com a símbol el minari, sembrat al costat del rierol per 
l’àvia i que ha crescut sense esforç. El David indica el camí a casa 
de l’àvia, que ara és una “àvia de debò”, i la vol a la seva família. 
Tota la família unida es posa en camí per a treballar per una nova 
collita i trien un bon lloc per al nou pou. La família, com el minari, ha 
arrelat en la nova comunitat i ara s’aixeca i es posa en camí després 
d’haver caigut i fracassat. Perquè ara saben que junts poden caminar 
i enfrontar-se a les dificultats que vindran. 
Dialoguem: Quins plans tens per al futur? Qui vols que formi part 
d’aquests plans? 

SEUS: Albacete, Almeria, Àvila, Barcelona, Bilbao, Burgos, Cadis, Canàries, Cartagena, Ciudad Real, Còria-Càceres, Galícia, Getafe, Huelva, La Rioja, Lleó, Madrid, Mallorca, Menorca, Oriola-Alacant, Oviedo, 
Palència, Pamplona, Plasència, Salamanca, Sant Sebastià, Santander, Sevilla, Sigüenza-Guadalajara, Tarragona, Tenerife, Terrassa, Toledo, Tortosa, Urgell, València, Valladolid, Vic, Vitòria, Zamora.

ORGANITZA:

Ningú no se salva sol
Els plans i somnis del Jacob acaben consumits pel foc. Però aquest 
foc és catàrtic i no tan sols es cremarà la collita. Aquest foc simbolit-
za la destrucció del seu orgull i autosuficiència i un nou renaixement. 
Dona pas a un nou projecte de vida en el qual, des de la humilitat, 
sí que hi inclourà la seva família i especialment la Mònica, a qui 
havia apartat en els seus plans. Quan la Mònica decideix unir-se-li en 
l’intent de salvar part de la collita, s’adona de com n’és, d’important, 
per a la seva vida i de la promesa que s’havien fet quan es van casar, 
que se salvarien mútuament. I és el que fan davant la granja en fla-
mes. Trien “salvar-se” i salvar el seu matrimoni en comptes de salvar 
la collita. I això suposa un nou inici.
Reflexió i posada en comú: Què és per a tu la salvació?

www.pastoraldejuventud.es/semanadecineespiritual

COL·LABOREN:

«Posa’t en camí»

Vols que resi per tu?
La pregària és una part essencial de la vida cristiana. És per això que 
apareix amb naturalitat en la pel·lícula i és un element que uneix la 
Mònica i el Paul, un cristià pentecostal molt peculiar. La Mònica resa 
cada nit amb el David demanant pel seu guariment i el Paul resa en tot 
moment, agraït de la collita, demanant per la família del Jacob, pel seu 
matrimoni o pel bon funcionament dels negocis del David quan viat-
ja a la ciutat. Tal com ens va ensenyar Jesús, en l’oració és important 
l’acceptació de la voluntat de Déu, ja que els seus camins molts cops no 
són els nostres. Esbrina: Quina actitud és essencial en l’oració cristia-
na? La __ __ __ __ __ __ __ __ __

Convido a l’esperança, que ens parla d’una realitat que està 
arrelada en el més profund de l’ésser humà…, d’una set, d’una 
aspiració, d’un anhel de plenitud, de vida assolida, i eleva 
l’esperit cap a coses grans, com la veritat, la bondat i la bellesa, 
la justícia i l’amor… Caminem en esperança. 

FRANCESC, Fratelli Tutti, 55

Ningú no pot lluitar la vida aïlladament. Es necessita una comu-
nitat que ens sostingui, que ens ajudi i en la qual ens ajudem els 
uns als altres a mirar cap endavant. Que important que és somiar 
junts! Els somnis es construeixen junts. Somiem amb una única 
humanitat, com caminants de la mateixa carn humana, com fills 
d’aquesta mateixa terra que ens acull a tots.

FRANCESC, Fratelli Tutti, 8
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El somni americà
Amèrica és terra d’immigrants, tots amb un somni: una vida millor 
per a ells i les seves famílies. El somni sembla fàcil: amb esforç i 
treball assoliran el somni americà. Però, malauradament, no tothom 
té les mateixes oportunitats. La dura realitat és que l’ètnia, el gènere 
o la classe social ho condicionen tot i les amenaces externes i els 
imprevistos de la vida poden tombar el somni de prosperitat econò-
mica. El Jacob s’emporta la seva família de Califòrnia a Arkansas, 
decidit a triomfar com a granger cultivant fruites i verdures coreanes 
per als immigrants que estan arribant al país. Sap que la vida al camp 
és molt dura i precisament durant l’època de Ronald Reagan la crisi 
en el sector agrícola tenia sotmesos els pagesos. No obstant això, 
impulsat pel “somni americà”, vol intentar-ho com sigui, i arrossega 
amb ell la família. La Mònica no comparteix el seu somni, perquè 
“toca de peus a terra” i vol que la seva família creixi a la ciutat, 
en una comunitat coreana amb la qual compartir la vida, la fe i la 
cultura. No li importa continuar treballant de sexadors de pollastres 
en una granja mentre els seus �lls tinguin el necessari per viure i un 
futur millor que el seu. Tot i que li dona una oportunitat, sent que el 

Jacob no compta amb ella en el seu projecte, que implica nombrosos 
riscos per a la seva família. 
Re�exió i diàleg: El Jacob té un gran sentit de la iniciativa i un espe-
rit emprenedor (SIEE). Ha valorat les necessitats del seu entorn i ha 
dissenyat un projecte que pot funcionar, ja que té un mercat possible, 
els immigrants coreans. La competència SIEE és clau en la nostra so-
cietat. Quin projecte t’agradaria fer tirar endavant en el teu entorn?
_______________________________________________
_______________________________________________
Relaciona cada projecte amb el nom dels emprenedors:

Mikaila Ulmer	 Fair Food Program

Xef José Andrés	 The Ocean Cleanup

Lupe Gonzalo	 World Central Kitchen

Boyan Slat	 Me & the Bees Lemonade

Sense aigua no hi ha vida
“Hem de buscar aigua”, a�rmen el Paul i el David. Si no troben aigua perdran el conreu i el seu somni es 
transformarà en un malson per a tota la família. Al principi, el David es creu autosu�cient i, orgullós de la 
seva raó i de la seva cultura oriental, rebutja l’ajuda d’un saurí i excava on hi ha més vegetació.
— David, els coreans utilitzem el cap, els nostres raonaments… Mai no paguis per allò que puguis acon-
seguir de franc. L’aigua per a la casa s’ha de pagar, però per a l’hort podem aconseguir aigua gratis de la 
terra. Això és utilitzar el cap. 
L’aigua és una metàfora clau de la pel·lícula, com ho és igualment el foc en l’escena �nal. Quan l’aigua 
escasseja, els con�ictes a la família creixen. Però l’aigua torna a portar vida a la família, juntament amb 
l’àvia. És ella qui troba el rierol on sembra el minari, i l’aigua torna a la casa quan torna de l’hospital. La 
natura regala els seus dons de forma gratuïta i, �nalment, el David recorre a l’ajuda d’un saurí per a trobar 
un bon pou de cara a la nova collita. En aquesta escena �nal, la Mònica ja pren part activa en la recerca i en 
el projecte del David. Camina al costat del saurí, juntament amb el Paul i el David, a la recerca de l’aigua, 
un bé essencial per a la vida a la Terra. 
Re�exió i diàleg: Creus que l’aigua hauria de ser gratuïta per a tothom? És l’accés a l’aigua potable un 
dret essencial?
Investiga: Fes un treball sobre Ryan Hreljac, el jove canadenc que amb només sis anys es va proposar 
d’ajudar les famílies africanes a construir pous i va fundar la seva pròpia associació, recaptant diners i viat-
jant arreu del món per aconseguir que totes poguessin accedir a l’aigua potable: https://www.ryanswell.ca/

Minari i resiliència
La pel·lícula té molts símbols i el minari n’és 
un. És una metàfora de l’adaptació a la terra 
d’acollida. Podem relacionar-lo amb la mateixa 
comunitat d’emigrants i amb la resiliència, ja 
que és una planta que representa la cultura 
asiàtica i que creix en els terrenys més hostils, 
amb molta més força en la seva segona tem-
porada, arrelant-se, com els migrants, en una 
nova terra d’acollida. Una planta que reneix du-
rant les di�cultats i que es fa més forta. Tot un 
símbol de renaixement i d’esperança. 
De�neix amb les teves pròpies paraules “resi-
liència”: ___________________________
__________________________________
__________________________________

Personatges i valors
Assenyala dos valors o qualitats que posseeixin 
els personatges. Poden ser positius o negatius. 
Dialoguem: Quin valor aconsegueix aprendre 
el Jacob al �nal de la història?

Jacob:
Mònica:
Anne:
David:
Soonja:
Paul:
Resiliència, alegria, fe, esperança, optimisme, 
responsabilitat, treball, egoisme, generositat, 
humanitat, irresponsabilitat, con�ança, sin-
ceritat, tendresa, realisme, individualisme...

Frases per dialogar
Qui diu aquestes frases i per què? 

_______: Els coreans utilitzem el cap. Nosal-
tres raonem.
_______: Millor resa tu, mama, i així pots tu 
veure el cel.
_______: Tot sortirà bé.
_______: Als nens d’aquí no els agrada com-
partir la seva habitació.
_______: Fer-se mal forma part de créixer.
_______: Has triat la �nca abans que la teva 
família. 
_______: Han de veure’m triomfar en alguna 
cosa per un cop a la vida.
_______: He perdut la fe en tu, ja no puc se-
guir així.

Allò que realment importa
Què és el que realment importa en la vida? No tothom té les mateixes prioritats, i 
això es veu re�ectit en les discussions de parella entre el David i la Mònica. El Da-
vid no vol treballar sexant pollastres tota la vida. Vol tenir una �nca i guanyar diners 
per tal que els seus �lls el vegin com un “triomfador”, no com un fracassat. Creu que 
amb els diners i l’èxit tot els anirà bé. Això no obstant, per a la Mònica l’essencial 
és la família. La salut dels seus �lls i el seu futur són una prioritat per a ella, i tem 
que el projecte del David fracassi i els arrossegui a tots amb ell. La Mònica descon-
�a d’un projecte que no és seu, ja que el David no ha comptat amb ella per a res.
— Aquí acabarem arruïnats. A Califòrnia no tindríem problemes, pagaríem el deu-
te.
— Sí, sexant pollastres �ns que ens morim.
— Hauríem de pensar en els nens.
— Han de veure’m triomfar en alguna cosa per una vegada a la vida.
— Per què? No és més important estar tots junts?
— Tu fes el que vulguis… He d’acabar el que he començat, encara que al �nal 
fracassi del tot.
La Mònica s’entristeix i perd la con�ança en el seu marit. Després d’aquesta con-
versa, decideix marxar a Califòrnia amb els nens perquè a l’hospital el David “ha 
triat la �nca abans que la seva família”. No obstant això, quan ho perd tot, el David 
s’adona que en el fons el més important per a ell és també la seva família i que es 
mantingui unida, tant quan les coses van bé com quan fracassa. 
Re�exió i diàleg: Tria tres prioritats en la teva vida i comparteix-les amb els teus 
companys. Per què són importants per a tu? Què t’aporten?
___________________   ___________________   ___________________

Sabies que...?
L’any 2010, l’Organització de 
les Nacions Unides (ONU) va 
reconèixer l’accés a l’aigua 
potable i al sanejament com 
un dret humà, encara que no 
especi�ca que l’abastiment i el 
sanejament hagin de ser gra-
tuïts. Això sí, haurien de ser 
accessibles i assequibles per a 
tothom. No obstant això, més 
de 2000 milions de persones al 
món no tenen accés a l’aigua 
potable, 4200 milions no te-
nen serveis de sanejament i a 
3000 milions els manca l’accés 
a instal·lacions bàsiques per a 
rentar-se les mans, fet que re-
percuteix en la seva salut. Les 
zones rurals són les que més pa-
teixen la desigualtat. L’Agenda 
2030 per al Desenvolupament 
Sostenible pretén, amb el seu 
ODS 6, garantir l’accés a l’aigua.

Has triat la �nca abans que la teva família… 
Podem viure junts si tot va bé, però si no ens 
enfonsem? 

Mònica (Minari)
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El somni americà
Amèrica és terra d’immigrants, tots amb un somni: una vida millor 
per a ells i les seves famílies. El somni sembla fàcil: amb esforç i 
treball assoliran el somni americà. Però, malauradament, no tothom 
té les mateixes oportunitats. La dura realitat és que l’ètnia, el gènere 
o la classe social ho condicionen tot i les amenaces externes i els 
imprevistos de la vida poden tombar el somni de prosperitat econò-
mica. El Jacob s’emporta la seva família de Califòrnia a Arkansas, 
decidit a triomfar com a granger cultivant fruites i verdures coreanes 
per als immigrants que estan arribant al país. Sap que la vida al camp 
és molt dura i precisament durant l’època de Ronald Reagan la crisi 
en el sector agrícola tenia sotmesos els pagesos. No obstant això, 
impulsat pel “somni americà”, vol intentar-ho com sigui, i arrossega 
amb ell la família. La Mònica no comparteix el seu somni, perquè 
“toca de peus a terra” i vol que la seva família creixi a la ciutat, 
en una comunitat coreana amb la qual compartir la vida, la fe i la 
cultura. No li importa continuar treballant de sexadors de pollastres 
en una granja mentre els seus fills tinguin el necessari per viure i un 
futur millor que el seu. Tot i que li dona una oportunitat, sent que el 

Jacob no compta amb ella en el seu projecte, que implica nombrosos 
riscos per a la seva família. 
Reflexió i diàleg: El Jacob té un gran sentit de la iniciativa i un espe-
rit emprenedor (SIEE). Ha valorat les necessitats del seu entorn i ha 
dissenyat un projecte que pot funcionar, ja que té un mercat possible, 
els immigrants coreans. La competència SIEE és clau en la nostra so-
cietat. Quin projecte t’agradaria fer tirar endavant en el teu entorn?
_______________________________________________
_______________________________________________
Relaciona cada projecte amb el nom dels emprenedors:

Mikaila Ulmer	 Fair Food Program

Xef José Andrés	 The Ocean Cleanup

Lupe Gonzalo	 World Central Kitchen

Boyan Slat	 Me & the Bees Lemonade

Sense aigua no hi ha vida
“Hem de buscar aigua”, afirmen el Paul i el David. Si no troben aigua perdran el conreu i el seu somni es 
transformarà en un malson per a tota la família. Al principi, el David es creu autosuficient i, orgullós de la 
seva raó i de la seva cultura oriental, rebutja l’ajuda d’un saurí i excava on hi ha més vegetació.
— David, els coreans utilitzem el cap, els nostres raonaments… Mai no paguis per allò que puguis acon-
seguir de franc. L’aigua per a la casa s’ha de pagar, però per a l’hort podem aconseguir aigua gratis de la 
terra. Això és utilitzar el cap. 
L’aigua és una metàfora clau de la pel·lícula, com ho és igualment el foc en l’escena final. Quan l’aigua 
escasseja, els conflictes a la família creixen. Però l’aigua torna a portar vida a la família, juntament amb 
l’àvia. És ella qui troba el rierol on sembra el minari, i l’aigua torna a la casa quan torna de l’hospital. La 
natura regala els seus dons de forma gratuïta i, finalment, el David recorre a l’ajuda d’un saurí per a trobar 
un bon pou de cara a la nova collita. En aquesta escena final, la Mònica ja pren part activa en la recerca i en 
el projecte del David. Camina al costat del saurí, juntament amb el Paul i el David, a la recerca de l’aigua, 
un bé essencial per a la vida a la Terra. 
Reflexió i diàleg: Creus que l’aigua hauria de ser gratuïta per a tothom? És l’accés a l’aigua potable un 
dret essencial?
Investiga: Fes un treball sobre Ryan Hreljac, el jove canadenc que amb només sis anys es va proposar 
d’ajudar les famílies africanes a construir pous i va fundar la seva pròpia associació, recaptant diners i viat-
jant arreu del món per aconseguir que totes poguessin accedir a l’aigua potable: https://www.ryanswell.ca/

Minari i resiliència
La pel·lícula té molts símbols i el minari n’és 
un. És una metàfora de l’adaptació a la terra 
d’acollida. Podem relacionar-lo amb la mateixa 
comunitat d’emigrants i amb la resiliència, ja 
que és una planta que representa la cultura 
asiàtica i que creix en els terrenys més hostils, 
amb molta més força en la seva segona tem-
porada, arrelant-se, com els migrants, en una 
nova terra d’acollida. Una planta que reneix du-
rant les dificultats i que es fa més forta. Tot un 
símbol de renaixement i d’esperança. 
Defineix amb les teves pròpies paraules “resi-
liència”: ___________________________
__________________________________
__________________________________

Personatges i valors
Assenyala dos valors o qualitats que posseeixin 
els personatges. Poden ser positius o negatius. 
Dialoguem: Quin valor aconsegueix aprendre 
el Jacob al final de la història?

Jacob:
Mònica:
Anne:
David:
Soonja:
Paul:
Resiliència, alegria, fe, esperança, optimisme, 
responsabilitat, treball, egoisme, generositat, 
humanitat, irresponsabilitat, confiança, sin-
ceritat, tendresa, realisme, individualisme...

Frases per dialogar
Qui diu aquestes frases i per què? 

_______: Els coreans utilitzem el cap. Nosal-
tres raonem.
_______: Millor resa tu, mama, i així pots tu 
veure el cel.
_______: Tot sortirà bé.
_______: Als nens d’aquí no els agrada com-
partir la seva habitació.
_______: Fer-se mal forma part de créixer.
_______: Has triat la finca abans que la teva 
família. 
_______: Han de veure’m triomfar en alguna 
cosa per un cop a la vida.
_______: He perdut la fe en tu, ja no puc se-
guir així.

Allò que realment importa
Què és el que realment importa en la vida? No tothom té les mateixes prioritats, i 
això es veu reflectit en les discussions de parella entre el David i la Mònica. El Da-
vid no vol treballar sexant pollastres tota la vida. Vol tenir una finca i guanyar diners 
per tal que els seus fills el vegin com un “triomfador”, no com un fracassat. Creu que 
amb els diners i l’èxit tot els anirà bé. Això no obstant, per a la Mònica l’essencial 
és la família. La salut dels seus fills i el seu futur són una prioritat per a ella, i tem 
que el projecte del David fracassi i els arrossegui a tots amb ell. La Mònica descon-
fia d’un projecte que no és seu, ja que el David no ha comptat amb ella per a res.
— Aquí acabarem arruïnats. A Califòrnia no tindríem problemes, pagaríem el deu-
te.
— Sí, sexant pollastres fins que ens morim.
— Hauríem de pensar en els nens.
— Han de veure’m triomfar en alguna cosa per una vegada a la vida.
— Per què? No és més important estar tots junts?
— Tu fes el que vulguis… He d’acabar el que he començat, encara que al final 
fracassi del tot.
La Mònica s’entristeix i perd la confiança en el seu marit. Després d’aquesta con-
versa, decideix marxar a Califòrnia amb els nens perquè a l’hospital el David “ha 
triat la finca abans que la seva família”. No obstant això, quan ho perd tot, el David 
s’adona que en el fons el més important per a ell és també la seva família i que es 
mantingui unida, tant quan les coses van bé com quan fracassa. 
Reflexió i diàleg: Tria tres prioritats en la teva vida i comparteix-les amb els teus 
companys. Per què són importants per a tu? Què t’aporten?
___________________   ___________________   ___________________

Sabies que...?
L’any 2010, l’Organització de 
les Nacions Unides (ONU) va 
reconèixer l’accés a l’aigua 
potable i al sanejament com 
un dret humà, encara que no 
especifica que l’abastiment i el 
sanejament hagin de ser gra-
tuïts. Això sí, haurien de ser 
accessibles i assequibles per a 
tothom. No obstant això, més 
de 2000 milions de persones al 
món no tenen accés a l’aigua 
potable, 4200 milions no te-
nen serveis de sanejament i a 
3000 milions els manca l’accés 
a instal·lacions bàsiques per a 
rentar-se les mans, fet que re-
percuteix en la seva salut. Les 
zones rurals són les que més pa-
teixen la desigualtat. L’Agenda 
2030 per al Desenvolupament 
Sostenible pretén, amb el seu 
ODS 6, garantir l’accés a l’aigua.

Has triat la finca abans que la teva família… 
Podem viure junts si tot va bé, però si no ens 
enfonsem? 

Mònica (Minari)
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