El perdo és el millor regal Bae7

—Puja i demana-li perds. Es el millor regal que i pots fer,
I @ més és gratis.
—I ella? Podria demanar-me’n també.

Demanar perdd de tot cor és la millor recepta per recon-
ciliar-nos amb la familia i amb els amics. | si els altres no
fan el pas, podem fer-lo nosaltres. Es molt valent fer el
primer pas, tot i que ens costi una mica.

Posada en comu: Que creus que és més dificil, perdo-
nar o demanar perdd? Posa'n algun exemple que t'hagi
passat.

Escolta aquesta parabola de Jesus (Mt 18,21-35) i ex-
plica: Que creus que significa perdonar fins a setanta
vegades set?

Pessebre vivent i @& Q @ 2

—NMama! Ens hem oblidat de portar el pessebre. Com
celebrarem Nadal sense el Nen Jests?

—Doncs anirem a veure'l. Cada any ve Jesus al poble
amb els Reis d'Orient, els pastors, I'angel. ..

Per Nadal, en molts pobles es munten pessebres vivents. El
costum de fer el pessebre té I'origen a ltalia, en un poblet
anomenat Greccio, on sant Francesc va muntar per primera
vegada un pessebre vivent. A Joanetes s'hi munta un pes-
sebre vivent de récord, amb més de 400 persones implica-
des i amb un recorregut de fins a un quilometre.

Posada en com(: Has visitat algun pessebre vivent?
Esbrina si n'hi ha cap a la teva diocesi i quin és el més
visitat per Nadal:

Els petits som grans N4

Encara que els germans treballin en equip per assolir la
seva missio, la Irina es queixa que els seus germans no
la tenen en compte i li diuen “tap de bassa”. Li donen les
missions més “facils” i sense riscos, pero la seva missio
sera la més important, perque reunira la seva familia al
voltant del pessebre. | I'’Angel, amb el seu tirador, sera
com el petit David que vencera un dels obstacles més
poderosos: “Aquell xiclet «trencaqueixals» va resultar tan
poderés com la pedra que David va llancar a Goliat. Amb
un petit projectil vam eliminar un dels obstacles més ge-
gants que impedien al papa i la mama mirar-se als ulls
I escoltar-se I'un a I'altre”. | és que en la historia de la
Salvacio els petits i els humils sén els més grans als ulls
de Déu, com David, el pastor, que va arribar a ser el rei
d'Israel. Escolta la historia de David i com va vencer Go-
liat (7Sa16,1-17,51) i respon: En qué es fixa Déu per triar
alga?

Aixeca la mirada @ €@

La Belén, I'Angel i la Irina posen la seva missi6 en mans de
Maria. La Irina no es cansa de resar i demanar a Maria que
la seva familia es mantingui unida. | és que Maria ens acom-
panya i ens ensenya a mirar Jesus, la nostra esperanca.
Sempre esta atenta a les necessitats dels altres, com quan
se’nva anar a ajudar la seva cosina Elisabet. Si aixequem la
mirada cap a Maria, patrona de la JMJ, ens ajudara.

“Ajudem-nos els uns als altres a aixecar-nos junts, i en aquest
dificil moment historic serem profetes de temps nous, plens
d'esperanga.”

Francesc, Missatge per a la 36a Jornada Mundial de la Joventut

L& FIES.TA EN DAZ

Un musical per a tota la familia

fengamos la fiesta en paz no €és només una
pel-licula, és també una comedia musical en la qual
els personatges expressen les seves emocions per
mitja de cancons i coreografies. Gracies a la misica
podem comprendre millor els sentiments i preocu-
pacions dels personatges. Posada en comu: Ha-
vies vist alguna vegada en el cinema o el teatre un
musical? Esbrina el nom del musical:

Tengamos la
fiesta en paz

X|X espirigual

"
|.llll..'.l...l'.llllllll'

PPYYI
psenee?
ssvves
sesoe

irooa lamitada
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Tengamos la

flesta en paz

Sinopsi

Comedia musical familiar nadalenca que ens narra les aventures
d’'uns nens que decideixen castigar els seus pares durant el Nadal
pel seu mal comportament, tancant-los a la casa de camp de la
seva avia fins que siguin capacos de dialogar sense insultar-se ni
discutir. El seu desig més gran és que es reconciliin i no tirin enda-
vant la separaci6 que tenen planejada. Una pel-licula que ajuda a
reflexionar sobre la unitat i I'amor familiar, la convivencia dins les
families i com la separaci6 dels pares afecta els nens.

Titol original: Tengamos la fiesta en paz. Direccié: Juan Manuel Cotelo.
Guio: Juan Manuel Cotelo. Génere: Comédia musical. Fotografia: Luis Sora-
villa. Masica: Luis Mas. Pais: Espanya. Durada: 102 minuts. Distribuidora:
Infinito + 1. Repartiment: Carlos Aguillo, Teresa Ferrer, Mamen Garcfa, Eva
Bravo, Ana Bravo, Juan Sanchez, Miguel A. Serrano, Juan Manuel Cotelo.
Qualificacio per edats: No recomanada per a menors de 7 anys.

L~ Infinito + 1: Mai, ningu, sol
4

Per fer una pel-licula cal treballar en equip. A més del director
i el guionista que escriu la historia es necessita una productora, que és la
“mare” de la pel-licula, responsable de I'organitzacio i la recerca dels diners
per poder realitzar-la i pagar als treballadors i actors. Infinito +1 és una fun-
daci6 que produeix i distribueix pel-licules amb valors espirituals, anunciant
la Bona Noticia a través del cinema. Fundada per Juan Manuel Cotelo, acon-
segueix fer pel-licules gracies a les persones que se sumen al crowdfoun-
ding, aportant-hi els diners per produir-les.

SEUS: Albacete, Almeria, Avila, Barcelona, Bilbao, Burgos, Cadis, Canaries, Cartagena, Ciudad Real, Coria-Caceres, Galicia, Getafe, Huelva, La Rioja, Lled, Madrid, Mallorca, Menorca, Oriola-Alacant, Oviedo,
Palencia, Pamplona, Plaséncia, Salamanca, Sant Sebastia, Santander, Sevilla, Sigtienza-Guadalajara, Tarragona, Tenerife, Terrassa, Toledo, Tortosa, Urgell, Valencia, Valladolid, Vic, Vitoria, Zamora.
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Personatges i valors

GYey

Frases per dialogar

Assenyala una o dues caracteristiques Qui diu aquestes frases i per qué? Posada en comd: Quin és el teu personatge

que posseeixin els personatges. Poden preferit?
ser positives o negatives.

. En aquest quadre hi ha un detall extraordinari. Estan sopant sense

Papa: teléfons mobils ni televisié. Per aixo es poden escoltar els uns als altres.
Mama: : Reconéixer un error és comengar a arreglar-lo.

Belen:. - Abans de parlar, escoltar I resar.

A_nggl. - Com celebrarem Nadal sense el Nen Jesus?

lA”vr;:: - L'dnic que has de fer és recuperar la mama.

El “chupasangre”:

Empatia, paciencia, fe, esperanca, responsabi-
litat, treball, valentia, egoisme, tirania, genero-
sitat, amabilitat, respecte, perdd. ..

una familia.

Sempre discutint! i €Y @ 2

Els pares de la Belén, 'Angel i la Irina es passen el dia discutint. Al cotxe, men-
tres sopen, per la feina, per les feines de casa o, fins i tot, per bajanades... Es
culpen I'un a l'altre i ja no saben parlar sense discutir ni cridar.

—Mira que et vaig dir que posessis el GPS, pero no, no poso el GPS.
—~Pero si ets tu qui ens ha portat aqui, Caputxeta. Tantes ganes d‘anar a casa de
la iaia i ni tan sols hi saps arribar.

Tot i que els fills els demanen que parin de discutir, sembla que no ho saben fer.

Dialoguem: Les paraules poden ferir els sentiments? Posa'n un exemple que
hagi passat a la teva classe. Esbrina: Quines dues paraules sén clau per dialo-
gar sense cridar ni discutir? E_C RiIR__P

- Per culpa del teu cap mai no ajudes en les feines de casa?
- Estas resant, aixo significa que encara tens esperanga.
- Ens agradaria demanar-vos el regal més petit i més gran que pot rebre

Sabies que...?

Es molt important parlar amb
els nostres pares, amics i mes-
tres d'allo que ens preocupa. Si
callem, la situacié no millorara i
cada vegada ens sentirem pitjor.
Quan volem parlar d'algun tema
important que ens preocupa €és
molt important ser sincer i trobar
el millor moment per fer-ho, mai
quan estem cansats ni després
d'una discussio. Parla des del cor,
evita els retrets i insults, i no cri-
dis, perque aixod sempre empitjora
la situacid. No reaccionis amb im-
pulsivitat i guarda't la ira. Escolta
també el que els altres t'han de
dir, perque en el dialeg sén es-
sencials el respecte i |'escolta,
mirant als ulls i sense pantalles
pel mig.

La familia sempre unida & € ® 2

“Estimats papa i mama. Tenim una sorpresa per vosal-
tres. Us regalem una segona lluna de mel. Sense fills,
sense distraccions, sense ordinador i sense telefon.
No els busqueu, els tenim nosaltres. Busqueu només
I'amor que heu perdut i aixi recuperareu tota la resta.
Aprofiteu aquesta oportunitat que us regalem abans no
sigui massa tard.”

La Belén esta molt preocupada després de descobrir el
pla de divorci dels seus pares. Sap que aix0 trencara
la familia i esta disposada a tot per tal d'evitar-ho:
—Jo no sé que és divorciar-se.

—£s una cosa molt trista que cap familia del mén
desitja i ho hem d’evitar.

| sap que la clau de la reconciliacié és que siguin ca-
pacos de dialogar I expressar els seus sentiments sen-
se cridar-se ni discutir, perqué els seus pares encara

Els refranys de l'avia RO WA

L'avia no perd el bon humor ni quan s'enfada. Es la complice
secreta dels seus nets i ens ensenya molts refranys. | és que els
refranys son frases que inclouen un consell i recullen la saviesa
popular dels més grans.

Pregunta als teus avis si coneixen algun refrany | comparteix
amblatevaclasse el seupreferit. Completa elsrefranys segiients:

Qui matina > < grans remeis

A més de pregar P> < té benefici
A grans mals > < fa farina
Qui té ofici > <4 cal treballar

s'estimen, perd no han trobat temps, entre tants re-
trets, per recordar com s’estimaven al principi i revifar
el foc del seu amor. L'avia sera una ajuda en aquesta
missid “en equip” i els recordara que “un dia van jurar
que s'estimarien davant de Déu i el mén sencer”. Per-
que en el sagrament del Matrimoni els nuvis prome-
ten estimar-se i respectar-se cada dia de la seva vida,
sent fidels quan les coses van bé, perd també quan les
coses van malament.

Reflexié i posada en comu: Creus que és important
complir sempre les promeses? Has trencat alguna ve-
gada una promesa? Com t'has sentit?

Senyala els tres ingredients secrets que et semblin
més importants perqué la familia estigui sempre unida:

[ ] Respecte [ ] Escoltar-se els uns als altres [ ] Evitar
les pantalles durant els apats [_] Resar junts [_] Jugar
o practicar algun esport junts [_] Compartir les feines
de casa [_] Sinceritat [ | Demanar perdé [ | Paciencia

El papa Francesc insisteix en la importancia dels avis per
“custodiar les arrels, transmetre la fe als joves i tenir
cura dels més petits”.



