El perdon es el mejor regalo i W 2

—Sube y pidele perdan. Es el mejor regalo que le puedes
hacer, y ademas es gratis.
— Y ella? Podria pedirmelo también.

Pedir perdon de corazdn es la mejor receta para reconci-
liarnos con la familia y con los amigos. Y si los demas no
dan el paso podemos darlo nosotros. Es muy valiente dar
el primer paso, aunque nos cueste un poco.

Puesta en comun: ;Qué crees que es mas dificil, per-
donar o pedir perdén? Pon algin ejemplo que te haya
sucedido.

Escucha esta pardbola de Jesus (Mt 18, 21-35) y ex-
plica: ;Qué crees que significa perdonar hasta setenta
veces siete?

Belén viviente @ Qe

—iMama! Se nos ha olvidado traer el portal de Belén.
;Como vamos a celebrar la Navidad sin el Nifio Jests?
—~Fues iremos a verle. Todos los afios viene Jesus al
pueblo con los Reyes Magos, los pastores, el dngel...

En Navidad, en muchas localidades, se montan “belenes
vivientes”. La costumbre de “poner el belén” tiene su ori-
gen en ltalia, en un pueblecito llamado Greccio, donde
san Francisco montd por primera vez un “belén viviente”.
En Buitrago del Lozoya montan un belén viviente con mas

de 300 personas representando 41 escenas biblicas.
Puesta en comun: jHas visitado algun belén viviente?
Averigua si hay alguno en tu didcesis y cuél es el belén
maés visitado en Navidad.

Los pequeiios somos grandes N4

Aunque los hermanos trabajan en equipo para lograr su
mision, Irina siempre se queja de que sus hermanos no la
tienen en cuenta y la llaman “pequefaja”. Le dan las mi-
siones mas “faciles” y sin riesgos, pero su mision sera la
mas importante, porque reunira a su familia alrededor del
belén. Y Angel, con su tirachinas, serd como el pequefio
David que vencera a uno de los obstaculos méas pode-
rosos: “Aquel chicle rompemuelas resulté tan poderoso
como la piedra que David lanzé a Goliat. Con un pequefio
proyectil pusimos fin a uno de los obstaculos mas gigan-
tes que impedian a papa y mama mirarse a 10s 0jos y es-
cucharse el uno al otro”. Y es que en la historia de la Sal-
vacion los pequefios y los humildes son los mas grandes a
los ojos de Dios, como David, el pastor, que llegé a ser rey
de Israel. Escucha la historia de David y como vencio
a Goliat (7 Sam 16, 1-17, 51) y contesta: ;En qué se fija
Dios para escoger a alguien?

Levanta la mirada ® ¥

Belén, Angel e Irina ponen su misién en manos de Marfa.
Irina no se cansa de rezar y de pedir a Maria que su fa-
milia permanezca unida. Y es que Maria nos acompafa y
nos ensefia a mirar a Jesus, nuestra esperanza. Siempre
esta atenta a las necesidades de los deméas, como cuan-
do se marchd a ayudar a su prima Isabel. Si levantamos
la mirada hacia Maria, patrona de la JMJ, nos ayudara.

“Ayudémonos unos a otros a levantarnos juntas, y en este dificil
momento histérico seremos profetas de tiempos nuevos, llenos
de esperanza”.

Francisco, Mensaje para la 36.% Jornada Mundial de la Juventud

LA FIESTA EN DA

3 MHCIEMBEE £ CINES

Un musical para toda la familia

Tengamos la fiesta en pazno solo es una pelicula, es
también una comedia musical en la que los persona-
jes expresan sus emociones a través de canciones
y coreografias. Gracias a la mdsica podemos com-
prender mejor los sentimientos y preocupaciones de
los protagonistas. Puesta en comun: jHabias visto
alguna vez en el cine o en el teatro un musical?
Adivina el nombre del musical:

Tengamos la
fiesta en paz

Semana Cine
X ‘ X pirid> ual
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www.pastoraldejuventud.es/semanadecineespiritual

Tengamos |a

flesta en paz

Sinopsis

Comedia musical familiar navidefia que nos cuenta las aventuras
de unos nifios que deciden castigar a sus padres en Navidad por
su mal comportamiento, encerrdndolos en la casa de campo de la
abuela hasta que sean capaces de dialogar sin insultarse ni dis-
cutir. Sumayor deseo es que se reconcilien y no lleven a cabo la
separacion que tienen planificada. Una pelicula que ayuda a re-
flexionar sobre la unidad y el amor familiar, la convivencia en las
familias y como afecta a los nifios la separacion de sus padres.

Titulo original: Tengamos la fiesta en paz. Direccién: Juan Manuel Cote-
lo. Guion: Juan Manuel Cotelo. Género: Comedia musical. Fotografia: Luis
Soravilla. Mdsica: Luis Mas. Pais: Espafia. Duracién: 102 minutos. Distri-
buidora: Infinito + 1. Reparto: Carlos Aguillo, Teresa Ferrer, Mamen Garcia,
Eva Bravo, Ana Bravo, Juan Sanchez, Miguel A. Serrano, Juan Manuel Cotelo.
Calificacion por edades: No recomendada para menores de 7 afios.

Infinito + 1: Nunca, nadie, solo h

Para hacer una pelicula es necesario el trabajo en equipo. Ademas del direc-
tory el guionista que escribe la historia se necesita una productora, que es
la “madre” de la pelicula, responsable de la organizacién y la bisqueda de
dinero para poder realizarla y pagar a los trabajadores y actores. Infinito + 1
es una fundacién que produce v distribuye peliculas con valores espirituales,
anunciando la Buena Noticia a través del cine. Fundada por Juan Manuel
Cotelo, consigue hacer las peliculas gracias a las personas que se suman al
crowdfounding, aportando el dinero para producirlas.

SEDES: Albacete, Almeria, Avila, Barcelona, Bilbao, Burgos, Cadiz, Canarias, Cartagena, Ciudad Real, Coria-Caceres, Galicia, Getafe, Huelva, La Rioja, Leon, Madrid, Mallorca, Menorca, Orihuela-Alicante,
Oviedo, Palencia, Pamplona, Plasencia, Salamanca, San Sebastian, Santander, Sevilla, Sigiienza-Guadalajara, Tarragona, Tenerife, Terrassa, Toledo, Tortosa, Urgell, Valencia, Valladolid, Vic, Vitoria, Zamora.
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Personajes y valores

Sefiala uno o dos caracteristicas que ;Quién dice estas frases y por qué? Puesta en comun: ;Quién es tu personaje
posean los personajes. Pueden ser po- favorito?
sitivas o negativas.

Ve,

Frases para dialogar

- En este cuadro hay un detalle extraordinario. Estan cenando sin teléfo-

Papa: nos mdviles ni television. Por eso se pueden escuchar unos a otros.
Mama: - Reconocer un error es comenzar a arreglarlo.

Belen:' : Antes de hablar, escuchar y rezar.

A.“g‘?'- : ¢Como vamos a celebrar la Navidad sin el Nifio Jests?
IAnt?jéIa' . El Unico trabajo que tienes que hacer es recuperar a mama.

- ;Por culpa de tu jefe nunca ayudas en las tareas de casa?
. Estas rezando, eso significa que todavia tienes esperanza.
: Nos gustaria pediros el regalo mas pequefo y mas grande que puede

El chupasangre:

Empatia, paciencia, fe, esperanza, responsabi-
lidad, trabajo, valentia, egofsmo, tiranfa, gene-

recibir una familia.

rosidad, amabilidad, respeto, perdon...

iTodo el dia discutiendo! 5 @ @ 2

Los padres de Belén, Angel e Irina se pasan el dfa discutiendo. En el coche, en la
cena, por el trabajo, por las tareas de casa, o incluso por tonterias... Se echan la
culpa el uno al otro y no saben ya hablar sin discutir ni gritar.

—NMira que te dije que pusieras el GPS, pero no, no pongo el GPS.
—~Pero si eres tu la que nos ha traido aqui, Caperucita. Tanto empefio en ir a casa
de la abuelita y ni siquiera sabes llegar.

Aunque sus hijos les piden que paren de discutir, parece que no saben hacerlo.

Dialogamos: jLas palabras pueden herir los sentimientos? Pon un ejemplo que
haya sucedido en tu clase. Averigua: ;Cudles son las dos palabras clave para
dialogar sin gritar ni discutir? E_C RyR__P
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iSabial que...?

Es muy importante hablar con
nuestros padres, amigos y maes-
tros de lo que nos preocupa. Si nos
callamos, la situacién no mejorara
y cada vez nos sentiremos peor.
Cuando queremos hablar de algin
asunto importante que nos preo-
cupa, lo principal es ser sincero y
encontrar el mejor momento para
hacerlo, nunca cuando estamos
cansados ni después de una discu-
si6n. Habla desde el corazdn, evita
los reproches e insultos y no grites,
porque eso siempre empeora la
situacion. No reacciones con im-
pulsividad y guarda tu ira. Escucha
también lo que los demas te tienen
que decir, porque en el didlogo son
esenciales el respeto y la escucha,
mirando a los ojos y sin pantallas
por enmedio.

La familia siempre unida i @ @ 2

“Queridos papa y mama. Tenemos una sorpresa para
vosotros. Os regalamos una segunda luna de miel. Sin
hijos, sin distracciones, sin ordenador y sin teléfono. No
los busquéis, los tenemos nosotros. Buscad solamente
el amor que habéis perdido y asi recuperaréis todo lo
demés. Aprovechad esta oportunidad que os regalamos
antes de que sea tarde”.

Belén esta muy preocupada después de descubrir el plan
de divorcio de sus padres. Sabe que eso rompera su fa-
milia y esta dispuesta a todo para evitarlo:

—Y0 no sé qué es divorciarse.

—Es algo muy triste que ninguna familia del mundo de-
sea y tenemos que evitarlo.

Y sabe que la clave de la reconciliacion esta en ser ca-
paces de dialogar y expresar sus sentimientos sin gritar-

Los refranes de la abuela i@ Q Z7 @

La abuela no pierde el buen humor ni cuando se enfada. Es la
complice secreta de sus nietos y nos ensefia muchos refranes.
Y es que los refranes son frases que encierran un consejo y
recogen la sabiduria popular de nuestros mayores.

Pregunta a tus abuelos si conocen algin refran y comparte
con tu clase su favorito. Completa los refranes de la abuela:

A quien madruga P> < grandes remedios
A Dios rogando P> < algo le cuesta
A grandes males P> <4 Dios le ayuda
El que algo quiere p <« Y con el mazo dando

se, ni discutir, porque sus padres aln se quieren, pero
no han encontrado tiempo, entre tantos reproches, para
recordar como se querian al principio y reavivar el fue-
go de su amor. La abuela sera una ayuda en esa mision
“en equipo” y les recordara que “un dia juraron quererse
ante Dios y el mundo entero”. Porque en el sacramento
del Matrimonio los novios prometen amarse y respetarse
todos los dias de su vida, siendo fieles cuando las cosas
van bien, pero también cuando las cosas van mal.
Reflexion y puesta en comdn: ;Crees que es importan-
te cumplir siempre las promesas? ;Has roto alguna vez
alguna promesa? ;Como te has sentido?

Sefiala los tres ingredientes secretos que te parecen
mas importantes para que la familia esté siempre unida:

[ 1Respeto [ ] Escucharse los unos a los otros [ Evitar
las pantallas en las comidas [ | Orar juntos [ | Jugar o
practicar algin deporte juntos [ ] Compartir las tareas
de casa [ Sinceridad [ ] Pedir perdén [ | Paciencia

El papa Francisco insiste en la importancia de los abuelos
para “custodiar las raices, transmitir la fe a los jovenesy
cuidar a los pequefios”.
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