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Servicio de Voluntariado
Visita de Enfermos

CENTRO SAN RAFAEL DE GRANADA
PACIENTES DE REHABILITACION
PACIENTE CUIDADOS PALIATIVOS
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PACIENTES QUE NO TIENEN FAMILIA

PACIENTES QUE LA FAMILIA NO PUEDE VENIR.



SERVICIO DE VOLUNTARIADO
VISITA DE ENFERMOS
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COLEGIOS MAYORES
CARITAS

Cuadrante diario
Parejas. 1 hora semana.

Con un monitor a cargo
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¢ A QUIEN VA DIRIGIDO?
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¢Queé Hacemos?
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Acompanar
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OBIJETIVO DE LA VISITA.

Distraerle de sus preocupaciones.

El enfermo necesita alivio, no le satures con lamentaciones,
penas, preocupaciones, problemas, desgracias o cosas
negativas.

El enfermo no necesita tu compasion, necesita tu
comprension y que le contagies confianza y esperanza.
Infundele animo y ganas de luchar.



En el acompanamiento

e Objetivos
— Asumir la experiencia ajena
— Acoger el sufrimiento del projimo
— Preocuparse por todo sin preocupar
— Conmoverse sin compadecer
— Infundir animo, fuerza y esperanza

— Recorrer el incierto camino espiritual con Ia
confianza de que la compafiia sana
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No podemos involucrarnos en su biografia, sus
problemas familiares, sociales.... Si vemos que
nos esta afectando y nos estamos involucrando,
debemos comunicarlo al despacho.




En el acompanamiento

 Evitar

— Frases hechas y consuelos baratos
— |Investigar o interrogar
— Decir lo que tiene que hacer, sentir o pensar



NUESTRO MODELO: JESUS DE NAZARET



VIVIMOS APRENDIENDO A VIVIR
iY A MORIR?
éY A SUFRIR?



VVALORES
PALPAR LA REALIDAD
FRAGILIDAD
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