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Dios tiene algo especial para ti

“Dios tiene algo especial para ti”, le dice Jimmy a David. En la
familia de David todos se sienten elegidos por Dios y enviados
para una misién. En la historia de la salvacion Dios ha elegido a
hombres y mujeres para que sean guias de su pueblo y, aunque
también han tenido dificultades e incluso han sido rechazados
por los suyos, han seguido adelante con su misidn, con la ayuda
del Espiritu. Dios eligi6 a Abrahan y a Sara, a Jacob, a José,
a Moisés, a David o a Esther. Y todos recurrieron a la oracion
para pedir ayuda a Dios, discernir lo que hacer o agradecerle sus
dones. En la Biblia se muestra cémo la oracién insistente desde
la fe y la humildad toca el corazén de Dios y puede transformar
a las personas radicalmente. Relaciona las citas de oraciones
biblicas con sus personajes y luego averigua en cuél de estas
oraciones una mujer pide el regalo de un hijo que luego sera un
profeta: En la oracion de Ana. Su hijo seré el profeta Samuel.

Est14,3-19 » < Oracion de Esther
1TRe3, 69 » < Oracion de Salomén
Jdt9,2-14  » < Oracién de Judit
Dn9,3-19 b < Oracion de Daniel
Mc 10, 46-52 P> < Oracion del ciego de Jeric6

1Sm1,11 » < Oracion de Ana

Una vida guiada por Dios @ @

“Carifio, jpodemos dar este paso encomendandonos a Dios?”.
El camino de la adopcién no es facil, por lo que Jimmy y Susan
se ponen en manos de Dios. La fe y la oracién guian sus vidas
en familia y sus decisiones. El papa Francisco pide a las familias
rezar juntos, conservar la fe y vivir la alegria. Como la familia de
Carlos y Cristina, que no solo han tenido la generosidad de traer
a ocho nifios al mundo, sino que, tras la enfermedad y la muerte
de su hijo mas pequefio, han descubierto su vocacién de acogida
y reciben en su casa a nifios gravemente enfermos. Una expe-
riencia que los ayuda a crecer como personas y como cristianos
en el camino de la vida: https://youtu.be/0X-5iQigRRo

Reflexion y puesta en comdn: ;Qué crees que puede aportar

YaQaey
Redes de acogida y ayuda

La Iglesia cuenta con cerca de 250 centros para la familia, la
acogida y defensa de la vida, con casi 84.000 beneficiarios. En
estos centros se presta especial atencion a las necesidades de
madres solas, mujeres embarazadas, padres y madres en situa-
ciones de crisis, con menores a su cargo, siempre atendiendo
situaciones de vulnerabilidad.

En todos ellos se realiza una labor especializada de atencién
a los problemas de las familias en todas sus dimensiones. Las
asociaciones en favor de la vida ofrecen acogida, escucha ac-
tiva, orientacién, formacion y ayuda desde el comienzo hasta
después de tener al hijo. Algunas tienen pisos de acogida que
gestionan para las familias y ofrecen ayuda material para el
cuidado del bebé. Los voluntarios son parte esencial de estas
redes.

Sefiala cudles de estas ONG promueven y apoyan especial-
mente la acogida de las madres embarazadas en situaciones de
vulnerabilidad:

] Céaritas []Red Madre []Fundacién Madrina [ ] ACCEM
[ ] ADEVIDA [“]Manos Unidas []Proyecto Hombre
Investiga y contesta: ;A qué se dedica la asociacion Familias
para la Acogida? A promover el acogimiento familiar, acompa-
fiando una red de formacién continua, intercambio y apoyo mu-

tuo entre familias.

Flegidos y enviados M0 @@

Dios nos ha elegido para construir su Reino y por eso todas las
pequefias acciones que podamos hacer en favor de los méas vul-
nerables y desfavorecidos son semillas de amor y bondad que
construyen el Reino. Como jévenes y como familias tenemos
mucho que aportar para construir una cultura de la vida creando
redes de apoyo y acogida en favor de los méas indefensos.

“Necesitas concebir la totalidad de tu vida como una misién. In-
téntalo escuchando a Dios en la oracion y reconociendo los signos
que El te da. Pregtntale siempre al Espiritu qué espera Jests de
ti en cada momento de tu existencia y en cada opcion que debas
tomar, para discernir el lugar que eso ocupa en tu propia mision”.

Francisco, Exhortacion apostélica Gaudete et exsultate, 23

Marca de vida

XX Semana de Cine Espiritual

La Semana de Cine Espiritual lleva 20 afios proyectando
peliculas inspiradoras que promueven valores humanos
y espirituales y que mueven nuestro corazon y nuestra
mente, ayudandonos a mirar hacia dentro de nosotros
mismos, hacia el préjimo y mas alla de nuestros limites.
Un cine que nos cuestiona y nos ayuda en la bisqueda
de respuestas a las cuestiones fundamentales de la vida.
Un cine que nos muestra historias inspiradoras que nos
ayudan a discernir nuestra vocacion y misién en el mun-
do. Algunas de estas peliculas promueven la defensa de
toda vida humana y su valia como principio clave en el
cristianismo. Sefiala cudles de estas peliculas sobre el
valor de la vida han formado parte de la Semana de Cine
Espiritual:

[ £l amor en su lugar ["] Mi hermano persique dinosau-
rios [ Bella [ ] October baby [ La revolucién silenciosa

Elegides y enviadey

www.pastoraldejuventud.es/semanadecineespiritual

Marca de vida

Marca de vida aborda los temas de la adopcidn, la familia, la fe y la defensa de la
vida a través de una historia inspirada en hechos reales. Su protagonista es Da-
vid, un chico de 18 afios que vive feliz con la familia cristiana que lo adopté cuan-
do era un bebé. Cuando cumple 18 afios su madre biolégica expresa su deseo
de conocerlo y sus padres lo animan a ponerse en contacto, sabedores de lo dura
que fue su decisién de darlo en adopcién. Con el aliento y la compafifa de sus pa-
dres adoptivos y su mejor amigo, David se embarca en un viaje de descubrimiento
que le conduce a conocer mejor a sus padres bioldgicos, las dificultades a las que
se enfrentaron de adolescentes y cdmo su madre estuvo a punto de abortar en
una clinica, antes de decidir darlo en adopcién. David, sin reproches, les agrade-
ce la oportunidad de vivir y de haber escogido para él la mejor familia del mundo.

Titulo original: Lifemark. Direccion: Kevin Peeples. Pais: EE.UU. Género: Drama ba-
sado en hechos reales. Masica: Kyle McCuiston. Fotografia: Bob Scott. Duracion:
104 minutos. Distribuidora: European Dreams Factory. Intérpretes: Raphael Ruggero,
Kirk Cameron, Alex Kendrick, Isabelle Almoyan, Harlen Ernest.

Calificacion por edades: No recomendada para menores de 16 afios.

Vida - Acogida - Perdén - Familia - Iniciativa - Caridad - Capacidad de
escucha - Oracién - Empatia - Sinceridad - Agradecimiento

VALORES CLAVE

1. Reflexionar sobre el seguimiento de Jesus y su invitacion a construir el
Reino de Dios, valorando de forma positiva la transformacién que produ-
ce en las personas y en las familias el encuentro con Jesus.

2. Reconocer y valorar el derecho a la vida humana y la defensa de los
mas vulnerables.

3. Reconocer e identificar diferentes valores y antivalores en los prota-
gonistas de la pelicula, en consonancia con los valores evangélicos de
JesUs, como portador de esperanza para el mundo.

4. Descubrir la importancia de la oracién para la vida cristiana.

5. Reconocer y valorar la labor de las ONG catélicas en defensa de toda
vida humana e investigar sobre alguna de ellas.

6. Valorar la adopcidn y la acogida para construir una cultura de la vida y
de la solidaridad, creando redes de apayo.

OBJETIVOS DIDACTICOS

Comunicacioén lingtiistica - Personal, social y de aprender a aprender -
Conciencia y expresion culturales - Emprendedora - Digital - Ciudadana

COMPETENCIAS

SEDES: Albacete, Almeria, Avila, Barcelona, Bilbao, Burgos, C4diz, Canarias, Cartagena, Ciudad Real, Coria-Céceres, Galicia, Getafe, Huelva, Ibiza, Jaén, La Rioja, Leon, Madrid, Mallorca, Menorca, Orihuela-Ali-
cante, Oviedo, Palencia, Pamplona, Plasencia, Salamanca, San Sebastian, Santander, Sevilla, Sigiienza-Guadalajara, Tarragona, Tenerife, Terrassa, Toledo, Tortosa, Urgell, Valencia, Valladolid, Vic, Vitoria, Zamora.

ORGANIZA:

COLABORAN:

edebé


https://www.pastoraldejuventud.es/peliculas/orden-alfabetico/
https://youtu.be/nBND2LabxWs?si=BJMlag7io-uSwdM6
https://youtu.be/1EOIBrYCaPk?si=r04sJQq5H2QvLKhn
https://youtu.be/1EOIBrYCaPk?si=r04sJQq5H2QvLKhn
https://youtu.be/WzqET2FRTOg?si=mvj8OtarUSQbd4Bw
https://youtu.be/WzqET2FRTOg?si=mvj8OtarUSQbd4Bw
https://youtu.be/M0avf9aoh30?si=bbvbuDX0gPNTckG_
https://www.redmadre.es/
https://madrina.org/
https://youtu.be/dOZa-KnNnms?si=1tu7ThbV9u7SQs-4
https://www.familias-acogida.es/quienes-somos/
https://www.familias-acogida.es/quienes-somos/
http://www.pastoraldejuventud.es/semanadecineespiritual
https://youtu.be/QX-5iQiqRRo
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Personajes y valores

Sefiala una o dos caracteristicas que po-
sean los personajes. Pueden ser positivas
0 negativas. Dialogamos: ;Cudles te pa-
recen los valores mas importantes para la
convivencia en familia?

David:

Jimmy:

Susan:

Melissa:

Brian:

Nate:

Fe, esperanza, empatia, escucha activa,
acogida, amistad, resiliencia, responsa-
bilidad, generosidad, valentia, paciencia,
esfuerzo, espiritu de sacrificio, perseveran-
cia, sinceridad, agradecimiento, egoismo,
tristeza, culpabilidad...

Ve

Frases para dialogar

¢Quién dice estas frases y por qué?
Jimmy: Dios tiene algo especial para ti.
Melissa: Quiza me odie por lo que hice.
Susan: No soportaria una pérdida mas.
David: ;Por qué deja que me pase a mi?
Susan: Yo estuve mucho tiempo enfadada
con Dios cuando John y Michael murieron,

pero si no hubiera pasado no te habria te-
nido.

Jimmy: Todos hemos rezado por ti.

Brian: No puedo ser padre ahora.

Melissa: Dios, si estds ahi, te pido que le
cuides y le protejas.

Jimmy: Dios te trajo a nuestras vidas como
un regalo.

®EQ

El concurso de oratoria

El profesor de David le propone participar
en el concurso de oratoria preparando un
discurso sobre la familia, sabiendo que es
adoptado y que no le gusta hablar del tema.
Al final, David lo acepta como reflexion per-
sonal y como reto, y logra hacer un discurso
que es aplaudido por todos. Los concursos
de oratoria y los torneos de debate contri-
buyen a la adquisicion de las habilidades
comunicativas ante el pablico, y fomentan
la actitud emprendedora, la investigacion y
el uso de las nuevas tecnologfas.

Concurso de oratoria: participa en un
concurso de oratoria en el aula o en el cole-
gio con el tema “Cémo podemos construir
una cultura de vida y tejer redes de apoyo
en favor de los més indefensos”.

La familia es el lugar donde se aprende a amar

David es acogido en una familia cristiana que ha sufrido la pérdida de los dos
hijos anteriores cuando aln eran muy pequefios. Una familia que le acompafia en
su desarrollo integral fomentando sus estudios, el deporte y los valores cristia-
nos. Una familia que lo apoya en los momentos dificiles y que celebra con alegria
sus logros. Y es que el ser familia no sdlo tiene que ver con la biologia, también
se puede ser familia acogiendo a nifios temporalmente o adoptando a menores:
“Tengo una familia que quiso adoptarme y me quiere... Cuando miro atrds en mi
vida veo que mi mayor regalo han sido mis padres y que la adopcién consiguid
unirnos de forma Unica y realmente maravillosa. Cuanto méas vivo mi vida mas me
doy cuenta de que no existe ninguna razén para sentirme diferente. Sé que todas

las vidas lo son, pero agradezco los padres que Dios me ha dado”, comparte
David en su discurso de oratoria. En la familia todos estamos conectados, no se
puede ser islas o planetas que viajan cada uno en su Orbita sin tener en cuenta
a los demas. “La familia es el lugar del encuentro, del compartir, del salir de si
mismos para acoger a los otros y estar cerca de ellos. Es el primer lugar donde se

aprende a amar”, afirma el papa Francisco.

Reflexiony puesta en comun: ;Qué aspectos valoras més en tu familia? ;Cuéles

te gustarfa cambiar?

"Y asi, precisamente mientras afirmamos la belle-
za de la familia, sentimos méas que nunca que de-
bemos defenderla. No dejemos que se contamine
con los venenos del egoismo, del individualismo,
de la cultura de la indiferencia y del descarte, y
pierda asi su ADN, que es la acogida y el espiritu

de servicio. Esta es la fisonomia propia de la fa-

milia: la acogida, el espiritu de servicio dentro de
la familia”.

Papa Francisco, Homilia en el X Encuentro Mundial de
las Familias, 25 de junio de 2022.

Escoge dar vida &4 Qeev7

“Hay demasiada muerte en el mundo, escoge dar vida”, le dice Da-
vid a la hermana de su mejor amigo Nate, que estd embarazada.
Y es que David lo sabe por experiencia propia: estd ahi porque su
madre escogi6 |a vida. Sus padres, Melissa y Brian, eran demasiado
j6venes. Estaban estudiando y no trabajaban, sin recursos ni apoyo
familiar. Con 18 y 17 afios no se sentian preparados para ser padres
y criar de forma adecuada a un hijo, dandole lo que necesitaba. Ha-
bian valorado la opcién de abortar e incluso Melissa lleg6 a entrar
en la clinica y subirse a la camilla, pero no pudo hacerlo y se fue,
aunque habfa pagado ya la intervencion.

—No puedo ser padre ahora mismo. Quiza algtn dia, pero estan los
estudios, conseguir un trabajo...

—Esto no se para sin mas, Brian. Piensas que si porque td no lo
tienes dentro, pero no.

—Intento hacer lo mejor para los dos.

—Lo sé. Yo quiero hacer lo mejor para el bebé.

Melissa confiesa entre lagrimas a David que estuvo a punto de abor-

taren laclinicay sinti6 una voz interior que le dijo: “Levantate, estas
atiempo”. David le agradece la valiente decision de seguir adelante,
dejandole vivir y buscandole la mejor familia posible: “No lo sientas,
me dejaste vivir, no tienes nada que reprocharte”. Los cristianos es-
tamos Illamados a promover y construir una cultura de la vida y de la
reconciliacién, atentos a la proteccién y promocién integral de todos
los hijos de Dios, empezando por los méas vulnerables.

Trabajo en equipo: Realiza un trabajo sobre una organizacién de
la Iglesia que se dedique a promover, acoger y defender la vida hu-
mana de los mas vulnerables y sus derechos. Es conveniente que se
investigue sobre alguna organizacién eclesial que esté presente en
la localidad del alumnado o cercana. A modo de ejemplo:

Céritas - Manos Unidas - Religiosas de Maria Inmaculada - Herma-
nas Oblatas - ACCEM - Hermanitas de los Ancianos Desamparados
- Hermanos de San Juan de Dios - Familias para la Acogida - Misio-
neras de la Caridad - Iglesia de San Ant6n - Hospital de Campanya
Santa Anna - Mensajeros de la Paz - Hijas de la Caridad - Sauce

La adopcion, una de las formas mas altas de amor

Cuando Brian y Melissa toman la decisién de dar a su hijo en adopcion leen las
cartas de las familias que les envia la agencia y se dan cuenta de la cantidad de
parejas que no pueden tener hijos y que quieren ofrecer su amor a los nifios cuyos
padres bioldgicos no pueden afrontar su cuidado, bien por motivos econémicos o
por otros motivos. Brian y Melissa tomaron una dura decisién pensando en el bien
del nifio y buscando la mejor familia posible: “Imagina lo asustada que estaria y lue-
go decidir darte en adopcidn. Es la decisién méas dura de su vida, pero me alegro de
que lo hiciera. Dios te trajo a nuestra vida como un regalo”, le recuerda Susan a su
hijo. Y David, cuando se encuentra por primera vez con Melissa, le agradece su de-
cision: “Gracias, sé que vivo una gran vida y es gracias a ti. Eres t quien me la dio”.

El papa Francisco sefiala que la adopcion esta entre las formas méas altas de amor
y anima a los matrimonios a que piensen en esta opcion generosa: “Si no puedes
tener hijos, piensa en la adopcion. Es un riesgo, si: tener un hijo siempre es un ries-
go, ya sea natural o adoptado. Pero mas arriesgado es no tenerlo. Mas arriesgado
es negar la paternidad, negar la maternidad, ya sea real o espiritual”, y le pide a
san José, padre adoptivo de Jesus, que apoye a los cényuges que no pueden tener
hijos, que los ayude a descubrir, a través de este sufrimiento, un proyecto mayor:
“Asegurate de que a nadie le falte un hogar, un vinculo, una persona que lo cuide; y
sanar el egoismo de los que se cierran a la vida, para que abran el corazon al amor”.
Descubre el testimonio de Esperanza y José Angel, que han adoptado a dos ni-
fos con sindrome de Down: https://bit.ly/320kfct, y responde: jpor qué decidieron
adoptarlos? Querfan ser padres, pero no podfan tener hijos. Las palabras de Jes(s
sobre la acogida de los méas pequefios en su nombre y el testimonio del actor catdli-
co Jim Caviezel, que ha acogido a dos nifios con necesidades especiales, influyeron
en su decision, asi como conocer a varias familias que habfan acogido o adoptado.

Sabial que...?

La Marcha Si a la Vida es una jornada pacifica
y alegre en favor de la vida humana en la que
participan cientos de familias con sus hijos
pequefios, abuelos y un gran gran nimero de
jovenes. Se celebra anualmente desde el afio
2011, con motivo del Dia Internacional de la
Vida, el 25 de marzo, y hay testimonios, ac-
tuaciones musicales y una suelta de globos en
memoria de los nifios no nacidos.

El papa Francisco anima a los cristianos a
construir una cultura de la vida atenta a la pro-
teccion y promocion del bienestar integral de
todos los hijos de Dios, empezando por los mas
vulnerables. “La vida que estamos llamados a
promover y defender no es un concepto abs-
tracto, sino que se manifiesta siempre en una
persona de carne y hueso: un nifio recién con-
cebido, un pobre marginado, un enfermo solo y
desanimado o en estado terminal, alguien que
ha perdido el trabajo o no puede encontrarlo,
un emigrante rechazado o marginado. La vida
se manifiesta en concreto, en las personas”,
recalco el papa Francisco durante la audiencia
general del 25 de marzo de 2020.


https://www.caritas.es/que-hacemos/
https://www.manosunidas.org/que-hacemos
https://religiosasmariainmaculada.org/es/
https://hermanasoblatas.org/nuestra-mision/proyectos
https://hermanasoblatas.org/nuestra-mision/proyectos
https://www.accem.es/
https://www.hermanitas.net/
https://sjd.es/san-juan-de-dios/ser-hermano/
https://www.familias-acogida.es/quienes-somos/
https://es.aleteia.org/2013/12/18/misioneras-de-la-caridad-lugar-donde-se-aprende-a-vivir/
https://es.aleteia.org/2013/12/18/misioneras-de-la-caridad-lugar-donde-se-aprende-a-vivir/
https://iglesiasananton.com/
https://www.santaanna.org/
https://www.santaanna.org/
https://mensajerosdelapaz.com/
https://www.hijasdelacaridadec.org/
https://sauceong.org/
https://youtu.be/gux1XCH0T8s?si=S7bMF9SkZOnvMCLD
https://youtu.be/i3OXn3D5qHA?si=-bqoUEKbVqyMRM8M
https://youtu.be/I2RVr1oSypA?si=_Y7XhLO9yYdYxVOc
https://bit.ly/32Okfcf

