Las chicas han triunfado & @ 2

Vicenta Marfa descubre pronto su vocacion religiosa, pero le
es dificil discernir si Dios la llama a una vida de clausura con
las Salesas 0 a sequir con la obra de sus tios. La decisién no
es facil, porque ademas tiene la oposicion total de sus padres.
Sin embargo tendra el apoyo de sus tios y de su director es-
piritual, el jesuita padre Medrano: “Veo en ti una gran sen-
sibilidad hacia los demés, solo recuerda que el camino de la
vocacion consiste en escuchar, en atender la llamada”. Su tia
Eulalia cree que ser monja de clausura no va con ella y des-
perdiciaria sus talentos, pero su tio Manuel insiste en que ella
debe decidir el camino a tomar. Mientras hace unos ejercicios
espirituales en unos dias de retiro confiesa: “Sé que Dios me
esta pidiendo algo, pero no sé qué hacer, no me aclaro”. Tras
mucha oracién y discernimiento, después de hacer una lista
de pros y contras, decide apostar por /as chicas y fundar la
Congregacion de Religiosas de Maria Inmaculada.

Reflexion y puesta en comun: ;Cémo crees que puedes ele-
gir bien tu carrera, profesion o vocacion sin equivocarte? ;Te
pueden ayudar la oracién o la meditacion?

Investiga: ;Qué son los ejercicios espirituales? Una serie de
meditaciones ordenadas para ayudar a descubrir cual es la
voluntad de Dios para la propia vida. ;Quién es el santo que
formul6 los ejercicios espirituales? San Ignacio de Loyola.

Jesucristo vino a servir @ Q. 2

“Nuestro Sefior Jesucristo vino a servir, no a ser servido. Servir
es algo digno, dignifica a quien sirve y a quien es servido”,
ensefia dofia Eulalia a Vicenta nifia. Tanto para sus tios como
para Vicenta, Jests y Marfa son el modelo a seguir y todo lo
hacen por ellos. Vicenta Marfa se dejé seducir por Jesis “po-
bre y humilde” y respondié totalmente a esa llamada sirviendo
a las chicas que estaban perdidas y buscaban trabajo en la
ciudad. Como Jesus, su vocacion estaba en el servicio a los
mas pobres y necesitados de la sociedad, que en su época vy
contexto eran esas jovenes humildes y desamparadas.

Averigua: jEn qué escena de los Evangelios Jesus aparece sir-
viendo y lavando los pies a sus discipulos? En la Ultima Cena.
;Quién es el evangelista que narra el lavatorio de los pies? San
Juan. ;En qué dia del afio littrgico los sacerdotes, los obispos
y el Papa repiten este gesto recordando que Jesus vino a ser-
vir y que nosotros debemos hacer lo mismo? Jueves Santo.

Prevenir, acoger, escuchar y formarQ

La obra comenzada con Eulalia, Manuel y Vicenta se extendi6
muy rapido, a pesar de las dificultades econémicas. Al afio ya
tenfa abiertas tres casas con tan solo diez religiosas. Cuando
Vicenta muere, a los 43 afios, ya habfa fundado seis casas para
acoger, escuchar, prevenir y formar a jévenes desamparadas
que venian del campo a la ciudad. Tras su muerte su congre-
gacion religiosa creci6 y su labor es hoy mas necesaria que
nunca. Sigue habiendo en todo el mundo jévenes en situacion
de riesgo y la labor preventiva es la clave de su labor pastoral.
Estan presentes en 21 paises de cuatro continentes, con 123
comunidades que abren las puertas a las jévenes para ofre-
cerles la Buena Noticia de un Dios que es amor y acogida. En
sus centros sociales atienden a cientos de mujeres migrantes
que necesitan ayuda, seguimiento y formacién para encontrar
trabajo y estabilidad. La misionera Cristina Ferndndez Hoyos
ha recibido en 2023 una condecoracion por su labor en Mali en
la atencidn sanitaria y la formacidn de nifias y mujeres.
Investiga: jHay en tu didcesis alguna residencia, colegio o
centro social de las Religiosas de Maria Inmaculada? ;jQué
labor realizan?

Trabajo en equipo: Prepara una entrevista a una de las Reli-
giosas de Maria Inmaculada. ;Qué preguntas le harias?

Elegidos y enviados M @ @

Vicenta, en su discernimiento vocacional, se da cuenta de
que no es ella la que elige su vocacion, sino que es elegida y
llamada por Dios para una misién: “No sois vosotros los que
me habéis elegido, soy yo quien os he elegido” (Jn 15, 16). Y
encontr¢ la felicidad al cumplir la voluntad de Dios siguiendo
su llamada. En el siglo XXI Dios sigue llamando a los jévenes
a construir su Reino sirviendo a los excluidos de la sociedad.

“Para ser santos no es necesario ser obispos, sacerdotes, religio-
sas o religiosos. Muchas veces tenemos la tentacion de pensar
que la santidad estd reservada solo a quienes tienen la posi-
bilidad de tomar distancia de las ocupaciones ordinarias, para
dedicar mucho tiempo a la oracién. No es asi. Todos estamos
llamados a ser santos viviendo con amor y ofreciendo el propio
testimonio en las ocupaciones de cada dia, alli donde cada uno
se encuentra”.

Francisco, Exhortacién apostélica Gaudete et exsultate, 14

XX Semana de Cine Espiritual

La Semana de Cine Espiritual lleva 20 afios proyectando
peliculas inspiradoras que promueven valores humanos
y espirituales y que mueven nuestro corazon y nuestra
mente, ayudandonos a mirar hacia dentro de nosotros
mismos, hacia el prdjimo y méas alla de nuestros limites.
Un cine que nos interpela y nos ayuda en la bisqueda
de respuestas a las cuestiones fundamentales de la vida.
Un cine que nos muestra historias inspiradoras que nos
mueven a discernir nuestra vocacion y mision en el mun-
do. Algunas de estas peliculas cuentan las historias de
santos y martires de la Iglesia que han vivido su vocacion
misionera como entrega radical a Cristo y a los demas.
Sefiala cuéles de estas peliculas recientes sobre santos
han formado parte de la Semana de Cine Espiritual:

U] Prefiero el paraiso [_] De dioses y hombres [_] lgnacio
de Loyola [] Luz de Soledad [] Un Dios prohibido

La sirvienta

((WyWW»

www.pastoraldejuventud.es/semanadecineespiritual

La sirvienta

Una historia vocacional y de empoderamiento femenino gracias a la biografia
de santa Vicenta Maria Lopez, una mujer revolucionaria para su tiempo que se
sinti6 llamada a proteger a las mujeres de su época, que hace casi 200 afos
emigraban de los pueblos a las ciudades en busca de oportunidades, pero
que muchas veces acababan con grandes dificultades. Vicenta fundé en 1876
la orden de las Religiosas de Maria Inmaculada para ayudar a las jévenes
especialmente vulnerables. Una situacion de injusticia social y exclusion que
sufren muchas mujeres actualmente y que la pelicula muestra a través de la
historia de Lera, una empleada del hogar ucraniana que trabaja en Espafia y
que ha sido detenida acusada de robo. En la comisaria contara a otras mujeres
la historia de santa Vicenta, una joven que cambi6 la vida de muchas otras y
cuya labor continta hoy con las Religiosas de Marfa Inmaculada.

Titulo original: La sirvienta. Direccion: Pablo Moreno. Guion: Pablo Moreno. Pais:
Espafia. Género: Drama biogréfico. Religion. Misica: Oscar M. Leanizbarrutia. Fo-
tografia: Rubén D. Ortega. Duracion: 111 minutos. Reparto: Cristina Gonzélez del
Valle, Assumpta Serna, Elena Furiase. Distribuidora: Projecfilm, Bosco Films. Califi-
cacion por edades: No recomendada para menores de 12 afios.

Fe - Vocacion - Caridad - Generosidad - Iniciativa - Humildad - Capacidad
de escucha - Discernimiento - Compromiso - Esperanza - Compasion

VALORES CLAVE

1. Reflexionar sobre el seguimiento de Jesus y su invitacion a construir el
Reino de Dios, valorando de forma positiva la transformacién que produ-
ce en las personas el encuentro con Jesus.

2. Profundizar en la llamada de JesUs a la santidad y la importancia del
discernimiento vocacional para la busqueda de la felicidad.

3. Descubrir la importancia del servicio para el cristiano, siguiendo el
ejemplo de Jesus y priorizando el servicio a los mas pobres y excluidos.

4. Reconocer las situaciones de abuso y de explotacion laboral y sexual,
proponiendo ideas para acabar con estas situaciones.

5. Investigar la labor de las Religiosas de Maria Inmaculada y valorar su
labor en la atencién y el acompafiamiento integral a las migrantes.

6. Reflexionar sobre la importancia de la alfabetizacién en el mundo.

OBJETIVOS DIDACTICOS

Comunicacién lingtiistica - Personal, social y de aprender a aprender -
Conciencia y expresion culturales - Emprendedora - Digital - Ciudadana

COMPETENCIAS

SEDES: Albacete, Almerfa, Avila, Barcelona, Bilbao, Burgos, Cadiz, Canarias, Cartagena, Ciudad Real, Coria-Céceres, Galicia, Getafe, Huelva, Ibiza, Jaén, La Rioja, Leén, Madrid, Mallorca, Menorca, Orihuela-
Alicante, Qviedo, Palencia, Pamplona, Plasencia, Salamanca, San Sebastian, Santander, Sevilla, Sigiienza-Guadalajara, Tarragona, Tenerife, Terrassa, Toledo, Tortosa, Urgell, Valencia, Valladolid, Vic, Vitoria,

Zamora.

ORGANIZA:

COLABORAN:

edebé


https://www.pastoraldejuventud.es/peliculas/orden-alfabetico/
https://youtu.be/jleniUBJfyk?si=m8DJxeBrGb467buW
https://youtu.be/aA4NaXnhxgg?si=ZY0NUVOCupdhEotc
https://youtu.be/LLtTwUjnR_k?si=qKQMsM5y2qudNxvy
https://youtu.be/LLtTwUjnR_k?si=qKQMsM5y2qudNxvy
https://youtu.be/arIoSdVIWps?si=DAHR7ERHTJ7jklqZ
https://youtu.be/F79xq_w3wgg?si=Cd4giX0ECQ6Azg11
https://youtu.be/B2emsB_ZssI?si=L92bZXKbAxLt1S6z
https://youtu.be/WbfHPVwnoTs
http://www.pastoraldejuventud.es/semanadecineespiritual
https://religiosasmariainmaculada.org/es/pastoral#!
https://religiosasmariainmaculada.org/es/rmi-en-el-mundo/rmi-en-el-mundo
https://youtu.be/aly60E9JTR0?si=hyXS12ai0Q7sipsU
https://youtu.be/aly60E9JTR0?si=hyXS12ai0Q7sipsU
https://youtu.be/MQ8DEOAbCWk?si=IOwNHX5VaGS_mZ4C
https://religiosasmariainmaculada.org/es/rmi-en-el-mundo/rmi-en-espana

Ve,
Personajes y valores

Sefiala una o dos caracteristicas que po-
sean los personajes. Pueden ser positivas
0 negativas. Dialogamos: ;Td que habrias
hecho en el lugar de Lera?

Vicenta Marfa:

Tia Eulalia;

Tio Manuel Maria:

Padre de Vicenta:

Lera:

Hermana Dolores:

Don Amancio:

Empatia, bondad, fidelidad, valentia, humil-
dad, perseverancia, capacidad de escucha,
responsabilidad, fe, gratitud, blsqueda de
la justicia, discrecion, capacidad de orga-
nizacion, liderazgo, egoismo, machismo...

HVey
Frases para dialogar

;Quién dice estas frases? ;Por qué?

Manuel: Todo lo que hacemos es por ellos
(mira a un cuadro de Jests y de Maria).
Padre: Una mujer tiene que estar bajo la
autoridad de su marido y en su defecto
bajo la de sus padres.

Tia Eulalia: Los hombres, los propietarios,
se han quedado con el control de la obra.
Julia: jEstds rezando otra vez?

Padre: Yo hago una tabla de pros y contras
y asi salgo de duda.

Vicenta: Me encantaria ser como ella y
evitar el sufrimiento de la gente.

Madre: No voy, mi marido no lo aprueba.
Tia Eulalia: Yo ocupo mucho espacio y
ahora td necesitas ocupar el tuyo.

BO9®
Pablo Moreno

Pablo Moreno es un director que apuesta
por crear peliculas con un componente re-
ligioso explicito, escribiendo guiones y di-
rigiendo biopics sobre santos que tienen
mucho que aportar a las personas del si-
glo XXI. Su vocacién surgié precisamente
viendo una pelicula sobre Teresa de Cal-
cuta, pero insiste que para él no hay cine
religioso como tal, sino que la religion es
un tema transversal en muchas peliculas.

Reflexion y puesta en comin: ;Crees
que existe el género de cine religioso?

“Yo creo que el cine religioso como tal no
existe. La religién es un tema transversal
en muchas peliculas, comedias, dramas,
accién”. (Pablo Moreno)

plotacion sexual o laboral, de las cuales 26 menores. De entre

\ictimas de una sociedad machista @@

La importancia del ejemplo

Vicenta Maria nace el 22 de marzo de 1847 en Cascante, pequefia lo-
calidad de Navarra, en la merindad de Tudela, en una familia cristiana
y acomodada de aquella época. Sus padres, preocupados por su educa-
cion, la envian a Madrid con sus tios cuando tiene 10 afios: “La vamos
a echar de menos, pero a mi me gustaria que recibiese la mas comple-
ta formacion, y a su madre, que la educaseis para santa”. En Madrid
asiste como alumna externa al Colegio de San Luis de los Franceses y
acompana a sus tios en sus obras de caridad, siendo todo un ejemplo
para ella. Se da cuenta del sufrimiento y el desarraigo de las jévenes
enfermas del hospital acompafiando a su tia Maria Eulalia Vicufia y
toma contacto con las dificultades de las jévenes que emigran del cam-
po a la ciudad en busca de empleo y que terminan muchas veces en
la calle. El ejemplo de sus tios y del voluntariado de las mujeres en la
casa de acogida, ensefiando y preparando a las jévenes para el servicio
doméstico, transforma el corazén de Vicenta y lo llena de empatia,
generosidad y entrega hacia los mas necesitados. Los tios le contagian
un estilo de vida que tiene la mirada puesta en Jesus y en Maria.

—Por qué la tia Eulalia es tan rigida?

—Fl tio Manuel y la tia Eulalia tuvieron una hija preciosa, se les murié
cuando era pequefia y lo pasaron muy mal. Entonces la tia se dedico
en cuerpo y alma a la obra de las sirvientas. Quiza sea dura con esas
jovenes, pero es que no quiere que ninguna se pierda.

—NMe encantaria ser como ella y evitar el sufrimiento de la gente.

Reflexion y puesta en comdn: ;Crees que es importante tener un
modelo en la vida? ;Quién es un modelo de vida a seguir para ti?

Sabias que...?

Fue la tia Eulalia la que sembré la semilla de la obra de acogida
y formacién de las sirvientas cuando el 8 de diciembre de 1853
(dfa de la Inmaculada) alquilé “la Casita” para acoger a las sir-
vientas que, enfermas y débiles, salian del hospital y no estaban
en condiciones de trabajar. Tanto Eulalia como Vicenta Maria
estan enterradas en la Casa Madre de las Religiosas de Maria
Inmaculada en Madrid, en la calle Fuencarral 97.

“Estuve un tiempo formandome con las Religiosas de Maria
Inmaculada. Ellas me sacaron de la calle y me dieron la opor-
tunidad de trabajar en el servicio doméstico”, afirma Lera.
Pero ademas Julia confiesa cémo cayé en las redes de la
prostitucion: “Fui a la universidad a estudiar Biologia, pero no
tenia un duro, asi que empecé a hacer algunos trabajitos ex-
tra. Cuando me quise dar cuenta estaba metida en esta mier-
da de vida de la que no sé cémo salir.” Nuestras sociedades
no se lo ponen facil a las mujeres inmigrantes sin recursos,
ni en el siglo XIX ni en la actualidad. Vienen a Europa con la
esperanza de conseguir trabajos dignos y llevar dinero a sus
familias, pero se encuentran atrapadas en diversas redes que
incluso pueden llegar a tratarlas como esclavas y retenerlas
bajo amenazas. La Policia Nacional y la Guardia Civil liberaron
en 2022 a un total de 1180 victimas de redes de trata y de ex-

Alfabetizacion 5 @ @ 2

—,Para qué nos va a servir esto? Vale mas que nos ensefien
a planchar o cosas mas (tiles... Esto es una pérdida de tiem-
po.

—,Quién sabe lo que pone aqui? Esto es una oferta de em-
pleo. Si supiérais leer lo sabriais. Si no sabes sumar te van
a enganar con tu sueldo... Aqui no solo se os da un techo,
se os da formacion y disciplina para que poddis afrontar los
peligros de este mundo.

Vicenta Maria y sus tios pusieron gran empefio en lograr |a alfabe-
tizacién de las jévenes que acogian en sus casas. Y es que la alfa-
betizacion es clave en el empoderamiento de las nifias y jévenes. Es
cierto que ha habido bastantes avances en los siglos XX y XXI, ya
que actualmente mas del 86% de la poblacién mundial sabe leer y
escribir, en comparacion con un 68% en 1979. Pero todavia hay 250
millones de nifios que no adquieren las competencias basicas en
lectoescritura. Debemos unir esfuerzos y acelerar el progreso hacia
el logro del Objetivo de Desarrollo Sostenible 4 (0DS4).

Investiga: jEn qué consiste el 0DS4? Garantizar una educacion in-
clusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de apren-
dizaje durante toda la vida para todos.

ellas, 229 fueron captadas por redes criminales organizadas
de trata de seres humanos, que sustraen a una persona de su
entorno mediante engafio, violencia o abuso de una situacion
de vulnerabilidad, con fines de explotacion sexual o laboral.

Lluvia de ideas: Piensa en tres propuestas para acabar con
la explotacion sexual y laboral. Compartelas con tus compa-
feros. De entre todas las ideas, jcudl os parece mas eficaz?

Investiga: La Congregacion de Religiosas Adoratrices se fun-
dé también en el siglo XIX para liberar a la mujer oprimida
por la prostitucién, denunciando la explotacién sexual y de-
fendiendo los derechos de las mujeres. Hoy en dia ayudan a
miles de mujeres en 25 paises. ;Quién fue su fundadora?
[]Santa Maria Micaela [ ] Antonia Maria de Qviedo

;Sabias que...?

El Dia Internacional de la Alfabetizacién se celebra
desde 1967 cada 8 de septiembre y sirve para recor-
dar que hay millones de personas que no han disfru-
tado de una educacion basica. La alfabetizacion es
clave como factor de dignidad y de derechos huma-
nos, asi como para lograr una sociedad mas instruida
y sostenible. Los desafios son muchos, ya que méas de
760 millones de jovenes y adultos carecen de habili-
dades basicas de lectura y escritura y, de ellos, dos
tercios son mujeres.



https://youtu.be/8_p91aYOGKw?si=DTcA8DpOpS-gNSvR
https://es.unesco.org/gem-report/node/1346
https://historiarmi.blogspot.com/2020/11/30-de-noviembre-dona-maria-eulalia.html
https://religiosasmariainmaculada.org/es/vicenta-maria/linea-del-tiempo
https://youtu.be/Z8ktisuHcVU?si=rEFGgJJBflg_85RO
https://youtu.be/eOZIPurlffU?si=e2ONzFw1XRRNwEAo
https://youtu.be/Lk-MmL6Rf6w?si=WgWnt9JeaTa1WiGx
https://www.adoratrices.com/
https://youtu.be/O-96axO0J74?si=52emmNjk__1e8LuV
https://youtu.be/bgQVAICcv0s?si=xZTCE1XtrRAOUob4
https://www.religiondigital.org/cultura/Pablo-Moreno-director-sirvienta-religioso_0_2544345564.html
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https://www.filmaffinity.com/es/film821236.html
https://www.filmaffinity.com/es/movietopic.php?topic=278048&orderby=ratcount&chv=grid&nodoc
https://youtu.be/Vo6HowihPJs?si=PVn6Kq-JV-Dm4Sbv
https://youtu.be/HyiggzlPbyk?si=X2BotPYYyamzTlS1

